
HAMIRPUR POLICE

पुलिस अधीक्षक हमीरपुर द्वारा अधीनस्थों को रलनिंग/ 
मलेिटशेन/योग/व्यायाम का अभ्यास करवाया गया एविं पुलिस िाइन का 

लनरीक्षण लकया गया::- 

आज दिनाांक 02.09.2022 को पुदिस अधीक्षक हमीरपुर द्वारा शुक्रवार को 
रदनांग/मेदिटेशन/योग/व्यायाम का अभ्यास करवाया गया व पुदिस िाइन हमीरपुर 
का दनरीक्षण दकया गया, इस क्रम मे... 

1) समस्त अधधकाररयों कममचाररयों द्वारा रधनिंग/मैधिटेशन/योगा/व्यायाम धकया गया व व्यायाम की जीवन में 

उपयोधगता के बारे में बताया गया। 

2) बाबमर शॉप व पधुिस धजम का धनरीक्षण धकया गया व सिंबिंधधत कममचारी को आवश्यक धदशा- धनदशे 

धदए गए 

3) एमटी शाखा,यपूी-112 की गाध़ियों (2 पधिया/4 पधिया) के रख-रखाव आधद का धनरीक्षण कर धनदशे 

धदए गए। 

4) क्वाटमर गािम की सिामी िी गई, स्टोर रूम , शस्त्रागार आधद का धनरीक्षण धकया गया सामानों का रख-

रखाव व सम्बिंधधत अधभिेखों का अविोकन धकया गया। 

5) पधुिस िाइन के अन्य कायामियों का धनरीक्षण कर कममचाररयों को आवश्यक धनदशे धदए गए। 

6) पधुिस पररसर का भ्रमण कर, पररसर की साफ-सफाई को दखेा गया व सिंबिंधधत को आवश्यक धदशा 

धनदशे धदए गए। 

7) कममचाररयों की रिने की व्यवस्था (बैरक) का धनरीक्षण कर सिंबिंधधत बैरक प्रभारीयों को आवश्यक 

धनदशे धदए गए। 

8) पधुिस िाइन में पेयजि व्यवस्था िते ुसिंचाधित आर0ओ0 पिािंट का धनरीक्षण कर समय से साफ-

सफाई कराने व जि आपधूतम सधुनधित करने के धनदशे धदए गए। 

9) इसी क्रम में िॉग स्क्वाि के (स्वान नैरो) के रख-रखाव को दखेा गया व िॉग िैंििर को आवश्यक 

धनदशे धदए गए। 

10) पधुिस भोजनािय का धनरीक्षण धकया गया ,भोजन की गणुवत्ता को चेक धकया गया। 

11) धनमामणाधीन भवन व सधससधियरी कैं टीन का धनरीक्षण कर सम्बधन्धत को आवश्यक धनदशे धदए गए। 

इस अवसर पर क्षते्राधधकारी सदर, प्रधतसार धनरीक्षक िमीरपरु, पीआरओ पधुिस अधीक्षक व अन्य सिंबिंधधत 

पधुिस कमी मौजदू रि।े 



 


