
 
-:पे्रस नोट:- 

दिन ांक- 17.10.2024 

क र् ालर् पुदलस अधीक्षक ब ांि  

 

 दिशन शदि-5.O अदिर् न के क्रि िें श्रीि न ् पुदलस उपिह दनरीक्षक दित्रकूटध ि पररके्षत्र की 

अध्र्क्षत  िें पुदलस ल इन िें शदि क र्ाश ल  क  दकर्  गर्  आर्ोजन । दिशन शदि अदिर् न के तहत 

ज गरुकत  अदिर् न के बढ व  िेने हेतु िदहल  पुदलसकदिार्ों को दवदिन्न क नूनी प्र व ध नों ंवां 

र्ोजन ओां के ब रे िें दिर्  गर्  प्रदशक्षण ।  

 प्रदशक्षण क र्ाश ल  के उपर ांत श्रीि न ् पुदलस उपिह दनरीक्षक व पुदलस अधीक्षक ब ांि  द्व र  दिशन 

शदि ज गरुकत  रैली को हरी झण्डी दिख कर दकर्  रव न  । स्कूलों, कॉलेजों, ग्र िों, कस्बों, ब ज रों ंवां 

ध दिाक स्थलों पर ज गकर िदहल ओां/ब दलक ओां दकर्  ज रे्ग  ज गरुक ।  
 

दववरण- ि 0 िुख्र्िांत्री उ0प्र0 श सन श्री र्ोगी आदित्र्न थ द्वारा महिला सरुक्षा एव ंसशक्तीकरण िते ुचलाए जा रि े

दिशन शदि- 5.O अदिर् न के क्रम में आज दिन ांक 17.10.2024 को पुदलस ल इन ब ांि  में श्रीि न ् पुदलस 

उपिह दनरीक्षक दित्रकूटध ि पररके्षत्र श्री अजर् कुि र दसांह की अध्यक्षता में “शदि क र्ाश ल ” का आयोजन 

हकया गया । गौरतलब िो हक जनपद में पुदलस अधीक्षक ब ांि  श्री अांकुर अग्रव ल के हनदशेन में व्यापक हमशन शहक्त 

जागरुकता अहियान चलाया जा रिा ि ैहजसमें महिला पहुलसकहमियों हवशेषकर महिला बीट आरहक्षयों की िहूमका सवािहिक 

मित्वपूणि ि ैइसी को दखेते िुए प्रहशक्षण कायिशाला का आयोजन हकया गया । इस कायिशाला में महिला पहुलसकहमियों को 

काननूी प्राविानों, सरकारी योजनाओ ं और आपातकालीन िले्पलाइन सेवाओ ं के बारे में जानकारी प्रदान की गई । इस 

कायिक्रम का उद्दशे्य महिला पहुलस कहमियों को आवश्यक ज्ञान और संसािनों से सशक्त बनाना ि,ै ताहक व ेअपने-अपने क्षेत्रों 

में महिलाओ ंऔर बाहलकाओ ंको उनके अहिकारों एवं सरुक्षा उपायों के प्रहत बेितर ढंग से जागरूक कर सकें  । कायिशाला में 

घरेलू दहांस  से सुरक्ष  अदधदनर्ि, र्ौन उत्पीड़न से सुरक्ष  अदधदनर्ि, तथ  िदहल  अदधक र सांरक्षण अदधदनर्ि, 

क र्ास्थल पर िदहल ओां क  उत्पीड़न प्रदतषेध अदधदनर्ि (POSH ACT) जसेै कई मित्वपूणि काननूों के प्राविानों 

के बारे में प्रहशक्षण हदया गया । प्रहशक्षण के दौरान महिला पहुलस कहमियों को हवहिन्न सरकारी योजनाओ ंके बारे में िी 

जानकारी दी गई, हजनका उद्दशे्य महिलाओ ंऔर बाहलकाओ ंको आहथिक, सामाहजक और शहैक्षक दृहि से सशक्त बनाना िै । 

इसके अलावा, महिला पहुलस कहमियों को दवदिन्न आप तक लीन हेल्पल इन सेव ओां, जैसे 1090 (वीिेन प वर 

ल इन), 181 (िदहल  हेल्पल इन) और 112 (आप तक लीन सेव ) के उपयोग के बारे में िी प्रहशहक्षत हकया गया । ये 

िले्पलाइन सेवाए ं संकट के समय में त्वररत सिायता प्रदान करने का एक मित्वपणूि सािन िैं, हजनकी जानकारी महिला 

पहुलस कहमियों को दकेर यि सहुनहित हकया गया हक जागरुकता अहियान के माध्यम से व े इसे अपने कायिक्षेत्र में 

महिलाओ/ंबाहलकाओ ं तक प्रिावी ढंग से पिुचंा सकें  । कायिशाला के दौरान िदहल  पुदलसकदिार्ों को ंस0के0 

त इक ण्डो स्पोट्ास ंकेडिी के प्रदशक्षकों सुिन, िधु और अदित द्व र  आत्िरक्ष  के दवदिन्न स धनों जूडो, कर टे 

आदि क  िी प्रदशक्षण दिर्  गर्  । प्रहशहक्षत महिला पहुलसकमी स्थानीय स्तर पर महिलाओ ंऔर बाहलकाओ ंको उनके 



अहिकारों, सरुक्षा उपायों, और हवहिन्न सरकारी सिायता सेवाओ ंके बारे में जागरूक करेंगी साथ िी उन्ि ेआत्मरक्षा का 

प्रहशक्षण िी देंगी । इस प्रकार के कायिक्रमों के माध्यम से समाज में महिलाओ ं की सुरक्षा को लेकर जागरूकता और 

आत्महवश्वास बढाने का प्रयास हकया जा रिा ि ै। इस दौरान हमशन शहक्त जागरुकता अहियान को प्रिावी ढंग से संचालन 

करन े वाली 12 िदहल  पुदलसकदिार्ों को श्रीि न पुदलस उपिह दनरीक्षक दित्रकूटध ि पररके्षत्र व पुदलस 

अधीक्षक ब ांि  द्व र  सम्ि दनत दकर्  गर्  ।  कायिशाला के उपरांत श्रीि न पुदलस उपिह दनरीक्षक दित्रकूटध ि 

पररके्षत्र व पुदलस अधीक्षक ब ांि  द्व र  दिशन शदि ज गरुकत  रैली को हरी झण्डी दिख कर रव न  दकर्  गर्  । 

रैली स्कूलों, कॉलेजों, ग्रामों, कस्बों, बाजारों एव ंिाहमिक स्थलों पर जाकर महिलाओ/ंबाहलकाओ ंको जागरुक करेगी । बांदा 

पहुलस द्वारा पवूि से िी शहक्त दीदी अहियान चलाया जा रिा ि ै हजसमें बाहलकाओ/ंछात्राओ ंद्वारा अपने बीट की महिला 

पहुलसकहमियों के साथ सेल्फी लेकर अपने सोशल मीहिया एकांट्स में लगाया जा रिा ि,ै इसी अहियान को आग ेबढाते िुए 

शिर के हवहिन्न स्थानों पर हमशन शहक्त सेल्फी प्वाइट्ंस लगाए जा रि ेिैं । शहक्त कायिशाला में अपर पहुलस अिीक्षक बादंा 

श्री हशवराज, क्षेत्राहिकारी नरैनी/नोिल अहिकारी हमशन शहक्त श्रीमती अबंजुा हत्रवदेी, के्षत्राहिकारी यातायात श्री राजवीर 

हसंि गौर, प्रहतसार हनरीक्षक पहुलस लाइन श्री वदेमहण हमश्र आहद उपहस्थत रि े।  

 


