
 

    कायाालय अपर पलुलस उपायुक्त महहला अपराध कहमश्नरेट वाराणसी। 

                                     हदनाांक : 07.01.2025 

  प्रसे नोट 

पलुलस आयकु्त वाराणसी महोदय के हनदेशन व ममता रानी अपर पलुलस उपायकु्त महहला अपराध के 

कुशल पयावके्षण में छात्र-पलुलस अनभुवात्मक अलधगम कायाक्रम 

Student Police Experiential Learning (SPEL) Programme 2.0  

के अन्तगात छात्र/छात्राओां को वदृ्धाश्रम का भ्रमण कराया गया लजसस ेउनके अन्दर सहानभुहूत,करुणा और 

सामालजक लजम्मदेारी के मलू्ोां को स्थाहपत हकया जा सके। 
 

              भारत सरकार के यवुा कायाक्रम एवां  खले मां त्रालय के हनदेशन में चलाये जा रहे 30 

हदवसीय Student Police Experiential Learning (SPEL) Programme के अन्तगात 

कहमश्नरेट वाराणसी के कुल 09 थानोां पर 30 हदवसीय अनभुवात्मक लसखलायी Experiential 

Learning (हदनाांक 20.12.2024 से प्रारम्भ) इस उदे्दश्य से करायी जा रही है हक छात्र/छात्राओां की 

सां ज्ञानात्मक (Cognitive) व लोक कौशल (People Skill) में सुधार हो और साथ ही साथ व े

कानून व आपरालधक प्रहक्रया, आपरालधक अनुसां धान, यातायात हनयत्रांण, साइबर क्राइम, मानव तस्करी, 

कानून-व्यवस्था इत्याहद जसैे हवषयोां पर प्रलशक्षण इन्टना के रूप में प्राप्त कर सके। इस कायाक्रम के 

अन्तगात कुल 120 घण्टो की लसखलाई प्रत्येक हदन 04 घणे्ट के आधार पर 30 हदवस में पूणा करायी 

जायेगी। 
 

           यह कायाक्रम छात्र/छात्राओ के अांदर की प्रहतभा को और हनखारने तथा पुललस की स्थस्थहत 

पररस्थस्थहत को समझने में मदद करेगा सभी छात्र/छात्राओां का mybharat.gov.in पोटाल पर 

पां जीकरण कराया गया है तथा चयहनत थानोां पर 01-01 उप हनरीक्षक को थाना स्तर पर नोडल 

अलधकारी नाहमत हकया गया। थानास्तर पर 20 हदवस तक 05-06 छात्र/छात्राओां को अनुभवात्मक 

लसखलायी (Experiential Learning) करायी जा रही है तथा सफलतापवूाक लसखलाई पूणा करने 

पर प्रमाण पत्र हवतररत कर सम्माहनत भी हकया जायगेा। 
 

 

          आज हदनाांक 07.01.2025 को SPEL Programme 2.0 के अन्तगात छात्र/छात्राओां को 

थानोां के नाहमत उ0हन0/नोडल अलधकारी द्वारा वदृ्धाश्रम का भ्रमण कराया गया, लजसके अन्तगात थाना 

भलेपूरु व कोतवाली द्वारा राजकीय वदृ्ध एवां  आशक्त गहृ(महहला),दगुााकुण्ड, वाराणसी व मदर टेरेसा दीन 

हीन सद्गहत हनवास,लशवाला घाट,वाराणसी तथा चेतगांज द्वारा रानी रामकुमारी वहनता 

हवश्राम,लहुराबीर,वाराणसी तथा थाना मणु्डवाडीह द्वारा काशी अनाथालय,लहुराबीर व अपना घर 

आश्रम,सामन ेघाट तथा थाना लचतईपरु द्वारा रानी रामकुमारी वहनता आश्रय गहृ,लहुराबीर,वाराणसी का...  



 
 

भ्रमण कराया गया। इस भ्रमण कायाक्रम का उदे्दश्य केवल बजुुगा व्यहक्तयोां से हमलना और उनका 

अलभवादन करना नही ां था, बस्थि छात्र/छात्राओां के जीवन में ठोस बदलाव लाना था। छात्र/छात्राओां 

द्वारा बुजुगों के ललये व्यहक्तगत तौर पर फल आहद भेंट की गयी छात्रोां के आगमन पर, छात्रोां का स्वागत 

बुजुगों गमाजोशी भरी मसु्कान और दयालु आँखोां से हकया। माहौल प्रत्याशा और आशा की भावना स े

भरा हुआ था। जब उन्ोांने उपहार हवतररत हकए, तो बुजुगों द्वारा व्यक्त की गई खुशी और कृतज्ञता हदल 

को छू लेने वाली थी तथा छात्रोां ने उनकी उदारता के गहन प्रभाव का अनुभव हकया। युवा छात्रोां को 

बुजुगा व्यहक्तयोां के साथ बातचीत करने का एक अमलू् अवसर प्राप्त हुआ, उन्ोांने बातचीत की और 

अपने युवा उत्साह को साझा हकया। यह अांतर-पीढीगत जडुाव और समझ का हदन था, जहाँ यवुा और 

वदृ्ध दोनोां न ेएक-दसूरे स ेसीखा। 
 

  इस कायाक्रम न ेछात्रोां के हदलोां में सहानभुहूत के बीज बोए। उन्ोांन ेबजुगुों की देखभाल और 

सम्मान के महत्व को देखा, और वे सां गहत और करुणा के मलू् की गहरी समझ के साथ वापस लौटे। य े

ऐस ेसबक हैं जो पाठ्यपसु्तकें  नही ां लसखा सकती ां, लेहकन दयाल/ुसां वदेनशील और लजम्मदेार नागररकोां को 

हवकलसत करने के ललए आवश्यक हैं। छात्र/छात्राएां  जब इस यादगार हदन पर हवचार करेंग,े तो वे करुणा 

की शहक्त और उम्र की परवाह हकए हबना दसूरोां स ेजडुने के महत्व को समझेंगे।  

 

 

अपर पलुलस उपायकु्त 

महहला अपराध 

कहमश्नरेट वाराणसी। 


