
 
-:पे्रस नोट:- 

दिन ांक- 25.10.2025 

क र् ालर् पुदलस अधीक्षक ब ांि  
 

 दिशन शदि 5.0 अदिर् न के क्रि िें थ न  िरक  व थ न  िटौंध की दिशन शदि टीिों द्व र  स्कूलों िें दकर्  

गर्  आर्ोजन । दवद्य लर् की छ त्र ओां को स इबर सरुक्ष  व िदिल  सम्बदधधत अपर धों के ब रे िें िी गई 

ज नक री । 

दववरण- महिला सरुक्षा एव ंसशक्तीकरण िते ुउ0प्र0 शासन द्वारा चलाये जा रि ेहमशन शहक्त अहियान 5.0 के क्रम में पहुलस 

अधीक्षक बांदा श्री पलाश बंसल के हनदेशन में जनपद के हवहिन्न स्थानों पर पहुलस द्वारा जागरुकता काययक्रमों का आयोजन 

हकया जा रिा ि ै। इसी क्रम में आज हदनांक 25.10.2025 को थाना मरका की हमशन शहक्त टीम द्वारा आदयश हशश ुउदीय 

मान जहूनयर िाईस्कूल ग्राम कस्बा मरका व थाना मटौंध की हमशन शहक्त टीम द्वारा प्राइमरी स्कूल कस्बा मटौंध में जागरुकता 

काययक्रम का आयोजन हकया गया । काययक्रम में हवद्यालय की छात्राओ,ं हशक्षकों एव ंस्टाफ को हमशन शहक्त अहियान के 

उद्दशे्यों, महिलाओ ं की सरुक्षा से जडेु हवहिन्न काननूों, सरकारी योजनाओ,ं साइबर अपराधों से बचाव के उपायों एवं 

आपातकालीन सिायता सेवाओ ं के हवषय में हवस्तार से जानकारी दी गई । आपातकालीन िले्पलाइन नम्बरों- महिला 

िले्पलाइन 1090, चाइल्ड िले्पलाइन 1098, आपातकालीन सेवा डायल यपूी 112, एबंलुेंस सेवा 108 आहद के बारे में 

चचाय कर इन सेवाओ ंके प्रयोग की प्रहक्रया िी समझाई गई । इस दौरान छात्राओ ंको आत्मरक्षा की टैहटटस का िी प्रहशक्षण 

हदया गया । छात्राओ ंसे बातचीत कर उनकी प्रमखु हचन्ताओ ंएव ंसझुावों की जानकारी ली गई । साइबर अपराध एव ंसरुक्षा 

िते ुछात्राओ ंको सोशल मीहडया पर िोने वाले साइबर अपराधों, फेक आईडी, ऑनलाइन फ्रॉड, ब्लैकमहेलंग आहद से बचन े

के उपाय बताए गए साथ िी साइबर िले्पलाइन नंबर 1930 हशकायत करने की प्रहक्रया बताई गई । 


