
 

   

 

 

eq[;ky;    iqfyl     egkfuns'kd]   mRrj    izns'kA 
 

मेटा के अलटट स ेपुललस मखु्यालय लखनऊ के लनदेश पर आज़मगढ़ पुललस द्वारा, 

19 वषीय युवती की 08 लमनट में बचायी गयी जान 

 

 आत्महत्या सबंधंी पोस्ट पर त्वररत कारटवाई करते हुए आज़मगढ़ पुललस ने 08 लमनट में 

पहुचंकर 19 वषीय युवती का जीवन बचाया । 

 लदनाकं 03-04-2026 को  पाररवाररक लववाद  के कारण उत्पन्न अवसाद में आत्महत्या 

सबंधंी पोस्ट सोशल मीलिया पर साझा की गई । 

 पुललस महालनदेशक, उ0प्र0 के लनदेशानुसार मखु्यालय को प्राप्त अलटट के आधार पर 

तत्काल युवती की लोकेशन टे्रस कर जनपद आज़मगढ़ पुललस को सूलचत लकया गया । 

 लदनाकं 01-01-2023 से 31-03-2026 तक इस पहल के अतंगटत कुल 2427 व्यलियों के 

जीवन की रक्षा की जा चुकी है । 

 

 ददन ांक 03-04-2026 को जनपद आज़मगढ़ के थाना लसधारी लनवासी 19 वषीय युवती द्व र , 

“मैं भी और मेरी स्टोरी भी ल स्ट है,कयूांदक मैं ज  रही ह ूँ अपनी अम्मी के प स” यह टेकस्ट दलखकर, 

अत्यलधक मात्रा में दवाईया ंखाते हुए, इंस्टाग्राम पर वीलियो पोस्ट लकया गया । उक्त पोस्ट के सांबांध में 

ददन ांक-03-04-2026 को र दि 10:18 PM पर मेट  कां पनी की तरफ से मखु्य लय पदुलस मह दनदेशक 

दस्थत सोशल मीदिय  सेन्टर को ई-मेल के ज़ररए एलटट प्र प्त हुआ । दजसक  तत्क ल सांज्ञ न लेकर 

उच्च दधक ररयों को सांज्ञ दनत कर य  गय  ।  

        

 पदुलस मह दनदेशक उ0प्र0, श्री राजीव कृष्ण द्वारा उि एलटट पर तत्काल कायटवाही हतेु 

लनदेलशत लकया गया । मेट  कम्पनी द्व र  भेजे गये अलटट क  सांज्ञ न लेकर मखु्य लय की सोशल मीदिय  

सेन्टर द्व र  प्र प्त अलटट में उपलब्ध कर ये गये मोब इल नम्बर के आध र पर तत्क ल यवुती की लोकेशन 

की ज नक री करके जनपद आज़मगढ़ को प्रकरण से अवगत कर य  गय  ।  

  

 मखु्य लय द्व र  उपलब्ध कर ई गई सूचन  एवां लोकेशन पर थाना लसधारी के उप लनरीक्षक मय 

मलहला उप लनरीक्षक व पुललस कलमटयों के मात्र 08 लमनट के अन्तराल में युवती के घर पहुचं गए । 

पदुलस कदमटयों द्व र  तत्क ल पररजनों को यवुती द्व र  दकए गए पोस्ट की ज नक री देते हुए, अदवलांब 

यवुती के प स दौड़ कर पहुांचे तो देख  दक यवुती ज़ोर-ज़ोर से रो रही है और अपन  पेट व गल  पकड़ कर 

दब  रही है, ऐस  करते हुए यवुती बेहोश हो गई । पुललसकलमटयों द्वारा अलवलम्ब पररजनों के साथ बेहोश 

हो चुकी युवती को एबंुलेंस द्वारा नज़दीकी अस्पताल ले जाया गया जह ूँ पर दचदकत्सक द्व र  यवुती को 

एिदमट कर दलए गय  तथ  उसक  उपच र आरम्भ दकय  गय  ।  

 

izsl uksV&190@2026 

 
fnukad 05-04-2026 

 



 अस्पत ल से दिस्च जट होने एवां स्व स््य स म न्य होने के उपर ांत पदुलसकदमटयों द्व र  की गई 

पूछत छ में युवती ने बताया लक  उसकी मााँ नहीं हैं और वह खुद को बहुत अकेला महसूस करती है, 

कुछ लदन पूवट खाना बनाने की बात पर युवती की बहन से उसका लववाद हुआ और पररवार में 

अक्सर लववाद चलता रहता है, लजस कारण युवती मानलसक रूप से अत्यलधक आहत एव ं

अवसादग्रस्त हो गयी, लजसके पररणामस्वरूप उसके मन में आत्महत्या का लवचार उत्पन्न हुआ 

और उसने आत्महत्या के उदे्दश्य से घर में रखी सभी दवा की गोललयों को एक साथ खा ललया । 

 

 पदुलस कदमटयों द्व र  समय से पहुूँच कर, यवुती के प्र णों की रक्ष  की गयी एवां क उन्सदलांग की 

गयी, दजस पर यवुती द्व र  भदवष्य में ऐसी गलती नहीं करने क  आश्व सन ददय  गय  । यवुती के पररजनों 

द्व र  स्थ नीय थ ने के पदुलसकदमटयों की तत्परत  तथ  उनके सहयोग हेत ुउ0प्र0 पदुलस को धन्यव द 

ददय  गय  । 

  

 उत्तर प्रदेश पदुलस एवां मेट  कम्पनी के मध्य 2022 से प्रचदलत व्यवस्थ  के अांतगटत यदद कोई भी 

व्यदक्त फेसबकु अथव  इांस्ट ग्र म पर आत्महत्य  दकए ज ने से सम्बांदधत पोस्ट करत  है तो ऐसी पोस्ट के 

सम्बांध में मेट  कम्पनी द्व र  उत्तर प्रदेश पदुलस को ई-मेल एवां फोन के म ध्यम से अलटट भेजकर सूदचत 

दकय  ज त  है । लदनाकं 01-01-2023 से 31-03-2026 के मध्य आत्महत्या सबंधंी पोस्ट पर प्राप्त 

अलटट का सजं्ञान लेकर कुल 2427 व्यलियों के प्राणों की रक्षा उत्तर प्रदेश पुललस द्वारा की ज  चकुी 

है । 

 उत्तर प्रदेश पदुलस को, मेट  ससु इिल अलटट की नवीन पहल के दलए, प्रदतदित SKOCH 

Award-2025 तथ  The Economic Times GovTech Awards- 2026 से सम्म दनत भी दकय  

गय  है । 

 



 

   

 

 

eq[;ky;    iqfyl     egkfuns'kd]   mRrj    izns'kA 
tuin cqyUn'kgj@Fkkuk vjfu;k 

 25 gtkj :i;s dk iqjLdkj ?kksf"kr vfHk;qä fxj¶rkj 

 fnukad 05-04-2026 dks Fkkuk vjfu;k o Økbe czkUp dh la;qä iqfyl Vhe 

}kjk lwpuk ds vkèkkj ij Ã'kuiqj xsV ds ikl ls iqjLdkj ?kksf"kr vfHk;qä vt; 

dqekj dks fxj¶rkj fd;k x;kA 

 mYys[kuh; gS fd fxj¶rkj vfHk;qä 'kkfrj dk vijkèkh gS] ftlds fo:) 

tuin cqyUn'kgj ds fofHkUu Fkkuks esa gR;k dk ç;kl] ywV o xSaxsLVj ,DV ds 03 

vfHk;ksx iath—r gSA fxj¶rkj vfHk;qä Fkkuk vjfu;k ij iath—r xSaxsLVj ,DV ds 

vfHk;ksx esa okafNr py jgk Fkk] ftldh fxj¶rkjh gsrq tuin Lrj ls 25 gtkj 

:i;s dk iqjLdkj ?kksf"kr FkkA 

 bl lEcUèk esa Fkkuk vjfu;k iqfyl }kjk fofèkd dk;Zokgh dh tk jgh gSA 

fxj¶rkj vfHk;qä  

1&vt; dqekj fuoklh xzke lwjtiqj Fkkuk paMkSl tuin vyhx<+A 

 

tuin cqyUn'kgj@Fkkuk [kqtkZ uxj 

 10 gtkj :i;s dk iqjLdkj ?kksf"kr vfHk;qä fxj¶rkj 

 fnukad 05-04-2026 dks Fkkuk [kqtkZ uxj iqfyl Vhe }kjk lwpuk ds vkèkkj 

ij dSyk'k dV ds ikl ls iqjLdkj ?kksf"kr vfHk;qä jfoUæ mQZ xks[kÊ dks fxj¶rkj 

fd;k x;kA 

 mYys[kuh; gS fd fxj¶rkj vfHk;qä 'kkfrj fdLe dk vijkèkh gS] ftlds 

fo:) tuin cqyUn'kgj] fnYyh o eè; çns'k çkUr ds fofHkUu Fkkuks esa gR;k] gR;k 

dk ç;kl] MdSrh] ywV] pksjh] xSaxsLVj ,DV] xq.Mk ,DV] vkElZ ,DV vkfn ds 30 

vfHk;ksx iath—r gSA fxj¶rkj vfHk;qä Fkkuk [kqtkZ uxj ij iath—r  vfHk;ksx  esa  
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okafNr py jgk Fkk] ftldh fxj¶rkjh gsrq tuin Lrj ls 10 gtkj :i;s dk 

iqjLdkj ?kksf"kr FkkA 

 bl lEcUèk esa Fkkuk [kqtkZ uxj iqfyl }kjk fofèkd dk;Zokgh dh tk jgh gSA 

fxj¶rkj vfHk;qä  

1&jfoUæ mQZ xks[kÊ fuoklh xzke gtjriqj Fkkuk [kqtkZ nsgkr tuin cqyUn'kgjA 

 

tuin gkFkjl@Fkkuk lknkckn 

 ywV dh ?kVuk dk vukoj.k 

 iqfyl dk;Zokgh esa 04 vfHk;qä fxj¶rkj 

 ywV ds 01 yk[k 97 gtkj :i;s uxn 

 ywV ds ihyh èkkrq ds vkHkw"k.k] 01 eksckby Qksu 

 01 voSèk reapk 315 cksj e; thfor@[kks[kk dkjrwl 

 ?kVuk esa ç;qä 01 eksVj lkbfdy vkfn cjken 

 fnukad 04-04-2026 dks Fkkuk lknkckn o Økbe czkUp dh la;qä iqfyl Vhe 

}kjk lwpuk ds vkèkkj ij psÇdx ds  nkSjku  eMuÃ  dV  ds  ikl  cnek'kksa  dh 

?ksjkcUnh dh xÃ rks cnek'kksa us iqfyl Vhe ij tku ls ekjus dh fu;r ls Qk;Çjx 

dj nhA iqfyl Vhe }kjk dh xÃ vkRej{kkFkZ dk;Zokgh esa vfHk;qä 1&f'koe ?kk;y 

gks x;k] ftls vfHk;qä 2&nhiw 3&jathr dqekj 4&iou dqekj mQZ pqUuk lfgr 

fxj¶rkj dj ywV dh ?kVuk dk vukoj.k fd;k x;kA fxj¶rkj vfHk;qäksa ds 

dCts@fu'kknsgh ls ywV ds 01 yk[k 97 gtkj :i;s uxn] ywV ds ihyh èkkrq ds 

vkHkw"k.k] 01 eksckby Qksu] 01 voSèk reapk 315 cksj e; thfor@[kks[kk dkjrwl] 

?kVuk esa ç;qä 01 eksVj lkbfdy vkfn cjken gq,A ?kk;y dks mipkj gsrq 

vLirky Hkstk x;kA 

 mYys[kuh; gS fd fnukad 02-04-2026 dks Fkkuk lknkckn {ks=kUrxZr vKkr 

cnek'kksa }kjk ywV dh ?kVuk dkfjr dh xÃ Fkh] ftlds lEcUèk esa Fkkuk lknkckn 

ij vfHk;ksx iath—r dj ?kVuk ds vukoj.k ds ç;kl fd;s tk jgs FksA fxj¶rkj 

vfHk;qäksa ls cjken :i;k] vkHkw"k.k vkfn ywV dh ?kVuk ls lEcfUèkr gSA 
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 bl lEcUèk esa Fkkuk lknkckn ij vfHk;ksx iath—r dj fofèkd dk;Zokgh dh 

tk jgh gSA 

fxj¶rkj vfHk;qä  

1&f'koe fuoklh pejiqjk Fkkuk lknkckn tuin gkFkjlA 

2&nhiw fuoklh pejiqjk Fkkuk lknkckn tuin gkFkjlA 

3&jathr dqekj fuoklh [ksMk ijlkSyh Fkkuk pUnik tuin gkFkjlA 

4&iou dqekj mQZ pqUuk fuoklh uxyk vtqZu Fkkuk [kankSyh dfe'ujsV vkxjkA 

cjkenxh  

1&ywV ds 01 yk[k 97 gtkj :i;s uxnA 

2&ywV ds ihyh èkkrq ds vkHkw"k.k] 01 eksckby QksuA 

3&01 voSèk reapk 315 cksj e; thfor@[kks[kk dkjrwlA 

4&?kVuk esa ç;qä 01 eksVj lkbfdy vkfnA 

 

tuin tkSuiqj@Fkkuk rsthcktkj] Fkkuk cnykiqj 

 iqfyl dk;Zokgh esa 02 vfHk;qä fxj¶rkj 

 01 yk[k 30 gtkj :i;s uxn 

 01 voSèk fiLVy e; thfor@[kks[kk dkjrwl 

 01 eksVj lkbfdy vkfn cjken 

 fnukad 05-04-2026 dks Fkkuk rsthcktkj o Fkkuk cnykiqj dh la;qä iqfyl 

Vhe }kjk lwpuk ds vkèkkj ij dÇytjk iqfy;k ds ikl cnek'kksa dh ?ksjkcUnh dh 

xÃ rks cnek'kksa us iqfyl Vhe ij tku ls ekjus dh fu;r ls Qk;Çjx dj nhA 

iqfyl Vhe }kjk dh xÃ vkRej{kkFkZ dk;Zokgh esa vfHk;qä 1&jkgqy ?kk;y gks x;k] 

ftls vfHk;qä 2&fofiu lfgr fxj¶rkj fd;k x;k ,oa ,d cnek'k ekSds ls Qjkj 

gks x;k] ftldh fxj¶rkjh ds ç;kl fd;s tk jgs gSA fxj¶rkj vfHk;qäksa ds 

dCts@fu'kknsgh ls 01 yk[k 30 gtkj :i;s uxn] 01 voSèk fiLVy e; 

thfor@[kks[kk dkjrwl] 01 eksVj lkbfdy vkfn cjken gq,A ?kk;y dks mipkj 

gsrq vLirky Hkstk x;kA 
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 mYys[kuh; gS fd fxj¶rkj vfHk;qä 'kkfrj fdLe ds vijkèkh gSa] ftlesa 

vfHk;qä jkgqy ds fo:) tuin tkSuiqj ds fofHkUu Fkkuks esa gR;k dk ç;kl] pksjh] 

vkElZ ,DV vkfn ds 07 vfHk;ksx] vfHk;qä fofiu ds fo:) tuin tkSuiqj ds 

fofHkUu Fkkuks esa gR;k] gR;k dk ç;kl] vkElZ ,DV vkfn ds 05 vfHk;ksx iath—r 

gSA 

 bl lEcUèk esa Fkkuk rsthcktkj ij vfHk;ksx iath—r dj fofèkd dk;Zokgh 

dh tk jgh gSA 

fxj¶rkj vfHk;qä  

1&jkgqy fuoklh xzke ljkSyh Fkkuk rsthcktkj tuin tkSuiqjA 

2&fofiu fuoklh djlkok Fkkuk ljk;[oktk tuin tkSuiqjA 

cjkenxh  

1&01 yk[k 30 gtkj :i;s uxnA 

2&01 voSèk fiLVy e; thfor@[kks[kk dkjrwlA 

3&01 eksVj lkbfdy vkfnA 

 

tuin tkSuiqj@Fkkuk ljk;[oktk] Fkkuk cDlk 

 iqfyl dk;Zokgh esa voSèk 'kL= dh rLdjh djus okys 02 vfHk;qä fxj¶rkj 

 01 yk[k 25 gtkj :i;s uxn 

 02 voSèk reapk 315 cksj e; thfor@[kks[kk dkjrwl 

 01 eksVj lkbfdy vkfn cjken 

 fnukad 05-04-2026 dks Fkkuk ljk;[oktk o Fkkuk cDlk dh la;qä iqfyl 

Vhe }kjk lwpuk ds vkèkkj ij NqUNk iqfy;k ds ikl cnek'kksa dh ?ksjkcUnh dh xÃ 

rks cnek'kksa us iqfyl Vhe ij tku ls ekjus dh fu;r ls Qk;Çjx dj nhA iqfyl 

Vhe }kjk dh xÃ vkRej{kkFkZ dk;Zokgh esa voSèk 'kL= dh rLdjh djus okys 

vfHk;qä 1&xqMyd 2&'k'kkad mQZ lkfgy ?kk;y gks x;s] ftls fxj¶rkj fd;k 

x;k ,oa vU; rhu cnek'k ekSds ls Qjkj gks x;s] ftudh fxj¶rkjh ds ç;kl fd;s 

tk jgs gSA fxj¶rkj vfHk;qäksa ds dCts@fu'kknsgh ls 01 yk[k 25 gtkj :i;s 

uxn] 02 voSèk reapk 315 cksj e; thfor@[kks[kk dkjrwl] 01 eksVj lkbfdy 

vkfn cjken gq,A ?kk;yksa dks mipkj gsrq vLirky Hkstk x;kA 
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 mYys[kuh; gS fd fxj¶rkj vfHk;qä 'kkfrj fdLe ds vijkèkh gSa] ftlesa 

vfHk;qä xqMyd ds fo:) tuin tkSuiqj] çrkix<+ ds fofHkUu Fkkuks esa gR;k dk 

ç;kl] ywV] pksjh] èkks[kkèkM+h] vkElZ ,DV vkfn ds 08 vfHk;ksx ,oa vfHk;qä 'k'kkad 

mQZ lkfgy ds fo:) tuin tkSuiqj] çrkix<+ o dfe'ujsV y[kuÅ ds fofHkUu 

Fkkuks esa gR;k dk ç;kl] ywV] pksjh] èkks[kkèkM+h] vkElZ ,DV vkfn ds 18 vfHk;ksx 

iath—r gSA 

 bl lEcUèk esa Fkkuk ljk;[oktk ij vfHk;ksx iath—r dj fofèkd dk;Zokgh 

dh tk jgh gSA 

fxj¶rkj vfHk;qä  

1&xqMyd fuoklh [kkuiqj Fkkuk ÇlxjkeÅ tuin tkSuiqjA 

2&'k'kkad mQZ lkfgy fuoklh vkgksiqj Fkkuk ÇlxjkeÅ tuin tkSuiqjA 

cjkenxh  

1&01 yk[k 25 gtkj :i;s uxnA 

2&02 voSèk reapk 315 cksj e; thfor@[kks[kk dkjrwlA 

3&01 eksVj lkbfdy vkfnA 

 

dfe'ujsV okjk.klh@Fkkuk jksgfu;k 

 pksjh dh ?kVuk dk vukoj.k 

 01 vfHk;qä fxj¶rkj 

 yxHkx 30 yk[k :i;s dher dh pksjh ds lksuk ¼180-460 xzke½ & pk¡nh 

¼818 xzke½ dh flYyh 

 08 gtkj 500 :i;s uxn 

 01 voSèk reapk 315 cksj e; thfor dkjrwl 

 ?kVuk esa ç;qä 01 dkj cjken 

 fnukad 05-04-2026 dks Fkkuk jksgfu;k o Økbe czkUp dh la;qä iqfyl Vhe 

}kjk lwpuk ds vkèkkj ij ijekuUniqj ds ikl ls vfHk;qä 'kfu dks fxj¶rkj dj 

pksjh dh ?kVuk dk vukoj.k fd;k x;kA fxj¶rkj vfHk;qä ds dCts@fu'kknsgh ls  
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yxHkx 30 yk[k :i;s dher dh pksjh ds lksuk ¼180-460 xzke½ & pk¡nh ¼818 xzke½ 

dh flYyh] 08 gtkj 500 :i;s uxn] 01 voSèk reapk 315 cksj e; thfor 

dkjrwl] ?kVuk esa ç;qä 01 dkj cjken gq,A 

 mYys[kuh; gS fd fnukad 21@22-03-2026 dks Fkkuk jksgfu;k {ks=kUrxZr 

vKkr pksjks }kjk pksjh dh ?kVuk dkfjr dh xÃ Fkh] ftlds lEcUèk esa Fkkuk 

jksgfu;k ij vfHk;ksx iath—r dj ?kVuk ds vukoj.k ds ç;kl fd;s tk jgs FksA 

fxj¶rkj vfHk;qä ls cjken lksuk&pk¡nh vkfn pksjh dh ?kVuk ls lEcfUèkr gSA 

fxj¶rkj vfHk;qä 'kkfrj fdLe dk vijkèkh gS] ftlds fo:) dfe'ujsV okjk.klh 

ds fofHkUu Fkkuks esa gR;k dk ç;kl] pksjh] vkElZ ,DV vkfn ds 20 vfHk;ksx iath—r 

gSA 

 bl lEcUèk esa Fkkuk jksgfu;k ij vfHk;ksx iath—r dj fofèkd dk;Zokgh dh 

tk jgh gSA 

fxj¶rkj vfHk;qä  

1&'kfu fuoklh jenÙkiqj Fkkuk ykyiqj ik.Ms;iqj dfe'ujsV okjk.klhA 

cjkenxh  

1&yxHkx 30 yk[k :i;s dher dh pksjh ds lksuk ¼180-460 xzke½ & pk¡nh ¼818 

xzke½ dh flYyhA 

2&08 gtkj 500 :i;s uxnA 

3&01 voSèk reapk 315 cksj e; thfor dkjrwlA 

4&?kVuk esa ç;qä 01 dkjA 

 

tuin ehjtkiqj@Fkkuk iM+jh 

 05 vfHk;qä fxj¶rkj 

 yxHkx 50 yk[k :i;s ¼vUrjkZ"Vªh; dher½ ds 01 dqUry voSèk xkatk 

 uxn :i;s] 03 eksckby Qksu 

 ?kVuk esa ç;qä 01 gks.Mk flVh dkj cjken 

 fnukad 04-04-2026 dks Fkkuk iM+jh o Økbe czkUp dh la;qä iqfyl Vhe 

}kjk lwpuk ds vkèkkj ij xzke cMkSjh ds ikl ls 05 vfHk;qäksa 1&lR;e mQZ jkgqy 
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2&lkSjHk mQZ iq"dj 3&fodkl mQZ foôw 4&jktu mQZ foÜothr 5&iou dks 

fxj¶rkj fd;k x;kA fxj¶rkj vfHk;qäksa ds dCts@fu'kknsgh ls yxHkx 50 yk[k 

:i;s ¼vUrjkZ"Vªh; dher½ ds 01 dqUry voSèk xkatk] uxn :i;s] 03 eksckby Qksu] 

?kVuk esa ç;qä 01 gks.Mk flVh dkj cjken gq,A 

 bl lEcUèk esa Fkkuk iM+jh ij vfHk;ksx iath—r dj fofèkd dk;Zokgh dh tk 

jgh gSA 

fxj¶rkj vfHk;qä  

1&lR;e mQZ jkgqy fuoklh v?kokj Fkkuk iM+jh tuin ehjtkiqjA 

2&lkSjHk mQZ iq"dj fuoklh nsojh Fkkuk iM+jh tuin ehjtkiqjA 

3&fodkl mQZ foôw fuoklh nsojh Fkkuk iM+jh tuin ehjtkiqjA 

4&jktu mQZ foÜothr fuoklh ucS;k Fkkuk estk dfe'ujsV ç;kxjktA 

5&iou fuoklh nsojh Fkkuk iM+jh tuin ehjtkiqjA  

cjkenxh  

1&yxHkx 50 yk[k :i;s ¼vUrjkZ"Vªh; dher½ ds 01 dqUry voSèk xkatkA 

2&uxn :i;s] 03 eksckby QksuA 

3&?kVuk esa ç;qä 01 gks.Mk flVh dkjA 

&&&&&& 

 

 


