
 

 

 

 

 

 

eq[;ky;   iqfyl    egkfuns'kd]   mRrj   izns'kA 

मेटा के अलटट से पुललस मखु्यालय लखनऊ के लनदेश पर आगरा पुललस द्वारा,  

17 वषीय छात्र की,  मात्र 11 लमनट में,  बचायी गयी जान 

 

 आत्महत्या सबंधंी पोस्ट पर त्वररत काररवाई करते हुए आगरा पलुिस ने मात्र 11 लमनट में 

पहुचंकर 17 वषीय छात्र का जीवन बचाया । 

 लदनाकं 03-05-2026 को फेसबुक गलटफ्रें ड से बे्रकअप के कारण उत्पन्न अवसाद में आत्महत्या 

सबंधंी ससुाइडि नोट की पोस्ट सोशि मीलडया पर साझा की गई । 

 पलुिस महालनदेशक, उ0प्र0 के लनदेशानसुार मखु्यािय को प्राप्त अिटर के आधार पर तत्काि 

छात्र  की िोकेशन टे्रस कर जनपद आगरा पलुिस को सूलचत लकया गया । 

 लदनाकं 01-01-2023 से 30-04-2026 तक इस पहि के अंतगरत कुि 2700 व्यलियों के जीवन 

की रक्षा की जा चकुी है । 

 

लदनाकं 03-05-2026 को जनपद आगरा के थाना जेतपरु लनवासी 17 वषीय छात्र द्वारा, ससुाइड 

नोट लिखकर तथा ससुाइड नोट के नीचे “आपको तकलीफ़ नहीं देना चाहता था अम्मी, इसललए 

अपनी मौत का कारण इस लेटर में ललखता जा रहा ह ूँ मैं, अम्मी माफ कर देना मझेु” यह टेक्सस्ट 

लिखकर, इंस्टाग्राम पर वीलडयो पोस्ट लकया गया । उि पोस्ट के सबंधं में लदनाकं- 03-05-2026 को 

रालत्र 01:49 AM पर मेटा कंपनी की तरफ से मखु्यािय पलुिस महालनदेशक लस्थत सोशि मीलडया 

सेन्टर को ई-मेि के ज़ररए एिटर प्राप्त हुआ । लजसका तत्काि सजं्ञान िेकर उच्चालधकाररयों को सजं्ञालनत 

कराया गया ।  

        

पलुिस महालनदेशक उ0प्र0, श्री राजीव कृष्ण द्वारा उि एिटर पर तत्काि कायरवाही हेत ुलनदेलशत 

लकया गया। मेटा कम्पनी द्वारा भेजे गये अिटर का सजं्ञान िेकर मखु्यािय की सोशि मीलडया सेन्टर द्वारा 

प्राप्त अिटर में उपिब्ध कराये गये मोबाइि नम्बर के आधार पर तत्काि छात्र की िोकेशन की जानकारी 

करके जनपद आगरा को प्रकरण से अवगत कराया गया । 

मखु्यािय से प्राप्त सूचना एवं िोकेशन के आधार पर थाना जेतपरु के उप लनरीक्षक मय पलुिस 

टीम मात्र 11 लमनट के भीतर छात्र के घर पह ूँच गए। पलुिसकलमरयों ने तत्परता लदखाते हुए पररजनों को 

छात्र द्वारा लकए गए सलंदग्ध पोस्ट की जानकारी दी और तरुतं उसके कमर ेकी ओर बढे। वहााँ पहुाँचने पर 

देखा गया लक छात्र के हाथ में कीटनाशक की बोति थी तथा पास में एक मोटी रस्सी भी रखी थी। पलुिस 

टीम के समय पर पहुाँच जाने के कारण छात्र आत्महत्या का प्रयास नहीं कर सका। पलुिसकलमरयों ने 

पररजनों के सहयोग से छात्र को शातं कराया और उसके हाथ से कीटनाशक की बोति सरुलक्षत रूप से 

अपने कब्जे में िे िी। 

fnukad 04-05-2026 

izsl foKfIr 241@2026 



लस्थलत सामान्य होने के बाद पूछताछ में छात्र ने बताया लक वह बी .ए .लद्वतीय वषट का  छात्र है। 

उसकी फेसबुक के माध्यम से एक युवती से लमत्रता ह ई थी, जो समय के साथ प्रमे सबंधं में बदल गई 

और दोनों ने लववाह करने का लनणटय भी ललया था। लकन्तु कुछ समय पूवट आपसी लववाद के चलते 

युवती ने उससे सबंधं समाप्त कर ललया, लजससे वह गहर ेमानलसक तनाव और अवसाद में चला गया। 

इसी मानलसक लस्थलत के कारण उसके मन में आत्महत्या का लवचार आया और उसने यह कदम उठाने 

का प्रयास लकया। छात्र ने यह भी बताया लक उसने कीटनाशक पीने के साथ -साथ फााँसी िगाने की 

योजना बनाई थी, तालक उसके बचने की कोई सभंावना न रहे। 

 पलुिस कलमरयों द्वारा समय से पहुाँच कर, छात्र को आत्महत्या करने से रोका गया एवं काउन्सलिंग 

की गयी, लजस पर छात्र द्वारा भलवष्य में ऐसी गिती नहीं करने का आश्वासन लदया गया । छात्र के पररजनों 

द्वारा स्थानीय थाने के पलुिसकलमरयों की तत्परता तथा उनके सहयोग हेत ुउ0प्र0 पलुिस को धन्यवाद 

लदया गया । 

  

 उत्तर प्रदेश पलुिस एवं मेटा कम्पनी के मध्य 2022 से प्रचलित व्यवस्था के अंतगरत यलद कोई भी 

व्यलि फेसबकु अथवा इंस्टाग्राम पर आत्महत्या लकए जाने से सम्बलंधत पोस्ट करता है तो ऐसी पोस्ट के 

सम्बधं में मेटा कम्पनी द्वारा उत्तर प्रदेश पलुिस को ई-मेि एवं फोन के माध्यम से अिटर भेजकर सूलचत 

लकया जाता है । लदनाकं 01-01-2023 से 30-04-2026 के मध्य आत्महत्या सबंधंी पोस्ट पर प्राप्त अिटर 

का सजं्ञान िेकर कुि 2700 व्यलियों के प्राणों की रक्षा उत्तर प्रदेश पलुिस द्वारा की जा चकुी है । 

  

 उत्तर प्रदशे पुललस को मेटा सुसाइडल अलटट की नवीन पहल के ललए प्रलतलित SKOCH 

Award-2025 तथा The Economic Times GovTech Awards- 2026 से सम्मालनत लकया 

गया है । 

 

 



 

 

 

 

 

 

eq[;ky;   iqfyl    egkfuns'kd]   mRrj   izns'kA 

,l0Vh0,Q0 Fkkuk dkflekckn] tuin xkthiqj ls okafNr :0 50]000@& dk 

iqjLdkj ?kksf"kr vfHk;qDr lans”k pkS/kjh ,Lk0Vh0,Q0 }kjk fxj¶rkjA 

  

fnukad 04&05&2026 dks ,l0Vh0,Q0 mÙkj izns'k dks Fkkuk dkflekckn] 

tuin xkthiqj ij iathÑr eq0v0la0 14@2026 /kkjk&103¼1½@61¼2½@3¼5½ 

ch,u,l esa okafNr :0 50]000@& ds iqjLdkj ?kksf"kr vfHk;qDr lans'k pkS/kjh dks 

tuin&xkthiqj ls fxj¶rkj djus esa mYys[kuh; lQyrk izkIr gqbZA 

fxj¶rkj vfHk;qDr dk fooj.k%& 

lans'k pkS/kjh iq= eksgu pkS/kjh] fuoklh eYykg iqjok] Fkkuk dj.Mk] tuin 

xkthiqjA 

fxj¶rkjh dk LFkku] fnukad o le;%& 

us'kuy gkbos ds ikl jlMk tkus okyh lM+d ij Fkkuk{ks= dkflekckn 

tuin xkthiqjA fnukad% 04&05&2026] le;  izkr% 06-30 ctsA 

,lVh,Q m0iz0 dks foxr dqN le; ls Qjkj iqjLdkj ?kksf"kr vijkf/k;ksa ds 

lfØ; gksus dh lwpuk,¡ izkIr gks jgh FkhA bl lEcU/k esa ,lVh,Q dh fofHkUu 

bdkbZ;ksa@Vheksa dks vfHklwpuk ladyu ,oa dk;Zokgh gsrq funsZf'kr fd;k x;k FkkA 

mDr funsZ'k ds Øe esa Jh lR;lsu ;kno] vij iqfyl v/kh{kd] ,lVh,Q eq[;ky; 

ds i;Zos{k.k esa Vhe xfBr dj vfHklwpuk ladyu dh dk;Zokgh dh tk jgh FkhA 

,lVh,Q eq[;ky; Vhe }kjk Fkkuk dkflekckn] tuin xkthiqj ij iathÑr 

eq0v0la0 14@2026 /kkjk&103¼1½@61¼2½@3¼5½ ch,u,l esa okafNr :0 50]000@& 

ds iqjLdkj ?kksf"kr vfHk;qDr lans'k pkS/kjh dh fxj¶rkjh gsrq fujh{kd Jh izeksn 

dqekj oekZ ds usr`Ro esa mi fujh{kd Jh ohjsUnz flag ;kno eq0vk0 izHkkr dqekj] 

uhjt dqekj feJk] fotsUnz ukFk jk; o vfer ;kno dh Vhe vfHklwpuk ladyu gsrq 

tuin xkthiqj esa Hkze.k”khy FkhA blh nkSjku eq[kfcj o fo”oLkuh; Lkw=ksa ds ek/;e  

fnukad 04-05-2026 

izsl foKfIr 242@2026 



~2~ 

ls Kkr gqvk fd vfHk;qDr lans'k pkS/kjh] iRuh ls feyus yqd fNi dj 

xkthiqj tk jgk gSA bl lwpuk ij fo'okl dj] eq[kfcj ds crk;s gq, LFkku ij 

igqWpdj vfHk;qDr lans'k pkS/kjh mijksDr dks fxj¶rkj dj fy;k x;kA 

fxj¶rkj vfHk;qDr lans'k pkS/kjh mijksDr us iwNus ij crk;k fd vfHk"ksd mQZ 

xksyw vkSj iz|qEu mQZ ;'koUr o vU; ,d ds lkFk flaxsjk iV~Vh x;k Fkk] tgk¡ ij 

nhid jktHkj ls fookn gks x;k vkSj vkos'k esa vkdj ge yksxksa us nhid dks xksyh 

ekj fn;k mlds ckn ogk¡ ls ge yksx vyx vyx rjQ Hkkx x;sA Qjkjh ds 

nkSjku fcgkj ds xzke vdks<k jkex< o fnYyh rFkk uks,Mk esa yqd fNi dj jg jgk 

FkkA vkt iRuh ls feyus yqd fNi dj tk jgk FkkA 

fxj¶rkj vfHk;qDr laanhi oekZ mijksDr dks Fkkuk dkflekckn] tuin xkthiqj 

ij iathd`r eq0v0la0&14@2026 /kkjk&103¼1½@61¼2½@3¼5½ ch,u,l esa nkf[ky 

fd;k x;k gSA vfxze fof/kd dk;Zokgh Fkkuk dkflekckn] tuin xkthiqj ds }kjk 

dh tk;sxhA 

vfHk;qDr lans”k pkS/kjh dk Kkr vkijkf/kd bfrgkl% 

Ø0la0 eq0v0la0 /kkjk Fkkuk tuin 

1 117@2021 188]269]270 Hkk0n0fo0  dj.Mk xkthiqj 

2 183@2021 25]27]29]6 vkElZ ,DV o 380]411 

Hkk0n0fo0 

dj.Mk xkthiqj 

3 196@2022 147]323]506 Hkk0n0fo0 dj.Mk xkthiqj 

4 04@2023 3] 25 vkElZ ,DV dj.Mk xkthiqj 

5 66@2023 323]504]506 Hkk0n0fo0 dj.Mk xkthiqj 

6 225@2025 3]25] vkElZ ,DV o 318¼4½]319¼2½] 

336¼3½]338]340¼2½ ch0,u0,l0 

dj.Mk xkthiqj 

7 431@2025 303¼2½] 317¼2½ ch0,u0,l0 yadk 

dk'kh]  

dfe'ujsV 

okjk.klh 

8 14@2026 25]27]3 vkElZ ,DV o 

103¼1½3¼5½]61¼2½ ch0,u0,l0 

dkflekckn xkthiqj 
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dfe'ujsV vkxjk@Fkkuk Vªkal ;equk 

 iqfyl dk;Zokgh esa 25 gtkj :i;s dk iqjLdkj ?kksf"kr vfHk;qä fxj¶rkj 

 uxn :i;s 

 01 voS/k reapk 315 cksj e; thfor@[kks[kk dkjrwl 

 01 eksVj lkbfdy cjken 

 fnukad 03@04-05-2026 dh jkf= Fkkuk Vªkal ;equk iqfyl Vhe }kjk lwpuk 

ds vk/kkj ij ,u,p 02 >juk ukys ls 'kkgnjk dh rjQ tkus okys lfoZl jksM ij 

psfdax ds nkSjku eksVj lkbfdy lokj cnek'k dks jksdus dk ç;kl fd;k x;k rks 

cnek'k us iqfyl Vhe ij tku ls ekjus dh fu;r ls Qk;fjax dj nhA iqfyl Vhe 

}kjk dh xbZ vkRej{kkFkZ dk;Zokgh esa vfHk;qä eksuw ?kk;y gks x;k] ftls fxj¶rkj 

fd;k x;kA fxj¶rkj vfHk;qä ds dCts ls uxn :i;s] 01 voS/k reapk 315 cksj 

e; thfor@[kks[kk dkjrwl] 01 eksVj lkbfdy cjken gq,A ?kk;y dks mipkj gsrq 

vLirky Hkstk x;kA 

 mYys[kuh; gS fd fxj¶rkj vfHk;qä 'kkfrj fdLe dk vijk/kh gS] ftlds 

fo:) dfe'ujsV vkxjk ds fofHkUu Fkkuks esa gR;k] gR;k dk ç;kl] /kks[kk/kM+h] xq.Mk 

,DV] xSaxsLVj ,DV] vkElZ ,DV vkfn ds 30 vfHk;ksx iath—r gSA fxj¶rkj 

vfHk;qä Fkkuk Vªkal ;equk ij iath—r vfHk;ksx esa okafNr py jgk Fkk] ftldh 

fxj¶rkjh gsrq tuin Lrj ls 25 gtkj :i;s dk iqjLdkj ?kksf"kr FkkA 

 bl lEcU/k esa Fkkuk Vªkal ;equk ij vfHk;ksx iath—r dj fof/kd dk;Zokgh 

dh tk jgh gSA 

fxj¶rkj vfHk;qä  

1&eksuw fuoklh uaxyk jkecy Fkkuk Vªkal ;equk dfe'ujsV vkxjkA 

cjkenxh  

1&uxn :i;sA 

2&01 voS/k reapk 315 cksj e; thfor@[kks[kk dkjrwlA 

3&01 eksVj lkbfdyA 
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tuin bVkok@Fkkuk lSQbZ 

 08 vfHk;qDr fxjQ~rkj 

 pksjh dh 14 eksVj lkbfdy 

 01 voS/k reapk 315 cksj e; thfor dkjrwl vkfn cjken 

 fnukad 03@04-05-2026 dh jkf= Fkkuk lSQbZ iqfyl Vhe }kjk lwpuk ds 

vk/kkj ij jdwbZ;k ugj iqy ds ikl ls 08 vfHk;qDrksa 1&fou; 2&egdsUnz mQZ 

xksyw 3&lat; mQZ latw 4&iou 5&lkSjHk mQZ “khyw 6&fuf[ky dqekj 7&/kesZUnz 

mQZ yqDdk 8&jkgqy dks fxjQ~rkj fd;k x;kA fxjQ~rkj vfHk;qDrksa ds 

dCts@fu”kknsgh ls pksjh dh 14 eksVj lkbfdy] 01 voS/k reapk 315 cksj e; 

thfor dkjrwl vkfn cjken gq;sA 

 bl lEcU/k esa Fkkuk lSQbZ iqfyl }kjk vfHk;ksx iathd`r dj fof/kd 

dk;Zokgh dh tk jgh gSA 

fxjQ~rkj vfHk;qDr 

1&fou; fuoklh xzke jktiqj Fkkuk fd”kuh tuin eSuiqjhA 

2&egdsUnz mQZ xksyw  fuoklh uxfj;k Fkkuk dqjkZ tuin eSuiqjhA 

3&lat; mQZ latw  fuoklh xzke Hkkrh iksLV dqjkZ tuin eSuiqjhA 

4&iou fuoklh cEguhiqj Fkkuk fd”kuhiqj tuin eSuiqjhA 

5&lkSjHk mQZ “khyw fuoklh xzke /kjeuhj Fkkuk csoj tuin eSuiqjhA 

6&fuf[ky dqekj fuoklh dqaMh Fkkuk csoj tuin eSuiqjhA 

7&/kesZUnz mQZ yqDdk fuoklh dqaMh Fkkuk csoj tuin eSuiqjhA 

8&jkgqy fuoklh uaxyk euh Fkkuk fd”kuh tuin eSuiqjhA 

cjkenxh 

1&pksjh dh 14 eksVj lkbfdyA 

2&01 voS/k reapk 315 cksj e; thfor dkjrwl vkfnA 

 

 tuin lhrkiqj@Fkkuk befy;k lqYrkuiqj ¼çHkkoh iSjoh ds QyLo:i ek0 

U;k;ky; }kjk 04 vfHk;qäks dks vkthou dkjkokl dh ltk o vFkZn.M½ 

 tuin lhrkiqj iqfyl }kjk çHkkoh iSjoh ds QyLo:i ek0 U;k;ky; tuin 

lhrkiqj }kjk Fkkuk befy;k lqYrkuiqj ij iath—r vfHk;ksx esa vfHk;qä 1&lat;   



~5~ 

dks /kkjk 302@147@148@504@506 Hkknfo o 25¼1&ch½ vkElZ ,DV ds vUrxZr 

vkthou dkjkokl o 11 gtkj :i;s vFkZn.M] vfHk;qä 2&jkds'k 3&eqUuk ,oa 

4&vfHk;qäk dks /kkjk 302@147@148@504@506 Hkknfo ds vUrxZr vkthou 

dkjkokl o 09&09 gtkj :i;s vFkZn.M dh ltk lqukbZ x;hA 

 

 tuin vkSjS;k@Fkkuk dks0vkSjS;k ¼çHkkoh iSjoh ds QyLo:i ek0 U;k;ky; 

}kjk vfHk;qä dks vkthou dkjkokl dh ltk o 35 gtkj :i;s vFkZn.M½ 

 tuin vkSjS;k iqfyl }kjk çHkkoh iSjoh ds QyLo:i ek0 U;k;ky; tuin 

vkSjS;k }kjk Fkkuk dks0vkSjS;k ij iath—r vfHk;ksx esa /kkjk 376¼1½@363@366 

Hkknfo] 4¼1½ i‚Dlks ,DV o 3¼2½¼5½ ,llh@,lVh ,DV ds vUrxZr vfHk;qä euh"k 

dks vkthou dkjkokl o 35 gtkj :i;s vFkZn.M dh ltk lqukbZ x;hA 

 

 tuin vEcsMdjuxj@Fkkuk dVdk ¼çHkkoh iSjoh ds QyLo:i ek0 

U;k;ky; }kjk vfHk;qä dks vkthou dkjkokl dh ltk o 10 gtkj :i;s 

vFkZn.M½ 

 tuin vEcsMdjuxj iqfyl }kjk çHkkoh iSjoh ds QyLo:i ek0 U;k;ky; 

tuin vEcsMdjuxj }kjk Fkkuk dVdk ij iath—r vfHk;ksx esa /kkjk 302 Hkknfo 

ds vUrxZr vfHk;qä jkds'k dqekj dks vkthou dkjkokl o 10 gtkj :i;s vFkZn.M 

dh ltk lqukbZ x;hA 

 

 tuin cLrh@Fkkuk uxj ¼çHkkoh iSjoh ds QyLo:i ek0 U;k;ky; }kjk 

vfHk;qä dks vkthou dkjkokl dh ltk o 20 gtkj :i;s vFkZn.M½ 

 tuin cLrh iqfyl }kjk çHkkoh iSjoh ds QyLo:i ek0 U;k;ky; tuin 

cLrh }kjk Fkkuk uxj ij iath—r vfHk;ksx esa /kkjk 304 Hkknfo ds vUrxZr vfHk;qä 

cStukFk dks vkthou dkjkokl o 20 gtkj :i;s vFkZn.M dh ltk lqukbZ x;hA 

&&&&&& 

 

 


