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दिन ंक- 22.09.2026 

िखनऊ कलिश्ररेट के थानों पर लनयुक्त पुलिसकलिियों को POSH Act के प्रावधानों का लिया गया 

प्रलिक्षण।

01-कायिक्रि का आयोजन एवं कायिस्थि :- 

उत्तर प्रदशे शासन एवं पलुिस महालनदशेक, उत्तर प्रदशे के लनदशेों के अनकु्रम में, िखनऊ पुलिस आयकु्त श्री तरूण 

गाबा के कुशि लनदशेन में आज लदनांक 22.09.2026 को Specialized Training िाखा द्वारा कायिस्थि पर 

िलििाओ ंके यौन उत्पीड़न (रोकथाि, लनषेध एवं लनवारण) अलधलनयि, 2013 (POSH Act) के लवषय पर एक 

लवशेष प्रलशक्षण काययशािा का आयोजन लकया गया। यह प्रलशक्षण काययक्रम संगोष्ठी सिन, ररजवि पलुिस िाइन्स 

कलिश्नरेट िखनऊ में आयोलजत लकया गया। 

यह काययक्रम संयकु्त पलुिस आयकु्त (अपराध एवं मखु्यािय) श्रीिती अपणाि कुिार, संयकु्त पलुिस आयकु्त 

(काननू एवं व्यवस्था) श्री बबिू कुिार, तथा पलुिस उपायकु्त (मखु्यािय) श्री अलित कुिावत के प्रभावी मागयदशयन में 

संपन्न हुआ। काययशािा का सफि संचािन तथा सहायक पलुिस आयकु्त मलहिा अपराध सुश्री िालििा नसरीन के 

लनदशेन में समाज के प्रत्येक वगय के प्रलत संवेदनशीि, उत्तरदायी एवं समावेशी पुलिस व्यवस्था को और अलधक सदुृढ़ बनाने 

के उद्दशे्य से आज लदनांक 22 लसतम्बर 2026 को संगोष्ठी सिन, ररजवि पलुिस िाइन्स कलिश्नरेट िखनऊ में 

"कायिस्थि पर िलििाओ ंके यौन उत्पीड़न (रोकथाि, लनषेध एवं लनवारण) अलधलनयि, 2013 (POSH Act)" 

लवषय पर एक लवशेष पलुिस संवेदीकरण एवं क्षमता लवकास प्रलशक्षण काययक्रम आयोलजत लकया गया। प्रलशक्षण काययक्रम 

का एक सत्र में आयोजन लकया गया। 

02-प्रलिक्षण िें प्रलतभाग- 

प्रलशक्षण काययशािा में कलमश्नरेट िखनऊ के लवलभन्न थानों पर लनयकु्त कुि 108 पुलिसकलिियों द्वारा प्रलतभाग 

लकया गया। 

प्रलशक्षण काययक्रम में प्रलिक्षक तजीन फालतिा, सलटिफाइड POSH टे्रनर द्वारा प्रलतभालगयों को लवषय से संबंलधत 

महत्वपणूय लवलधक एवं प्रलक्रयात्मक जानकारी प्रदान की गई। 

03-प्रलिक्षण के प्रिुख उदे्दश्य- 

• मलहिाओ ंको काययस्थि पर यौन उत्पीड़न से संरक्षण प्रदान करने हतेु POSH Act, 2013 के प्रावधानों की जानकारी 

दनेा। 

• थाने पर लनयकु्त मलहिाकलमययों को मलहिाओ ंसे संबंलधत लशकायतों के प्रलत संवेिनिीि एवं लवलधसम्ित कायिवािी 

हते ुप्रलशलक्षत करना। 

• काययस्थि पर सरुलक्षत, सम्मानजनक एवं िैंलगक समानता पर आधाररत वातावरण सलुनलित करने के लिए लवलधक 

जागरूकता बढ़ाना। 

• लशकायतों के लनस्तारण में लनधायररत प्रलक्रया एवं समय-सीमा का प्रभावी अनपुािन सलुनलित करना। 
 



 

04-प्रलिक्षण के प्रिुख लवषय- 

प्रलशक्षण के दौरान POSH Act, 2013 के अंतगयत लनधायररत लवलधक प्रावधानों की लवस्ततृ जानकारी दी गई। साथ 

ही लविाखा गाइडिाइसं, She-Box पोटिि, अलधलनयम के अंतगयत गलित आंतररक लिकायत सलिलत (ICC) एवं 

स्थानीय लिकायत सलिलत (LCC) की भलूमका एवं काययप्रणािी के संबंध में जानकारी प्रदान की गई। 

इसके अलतररक्त लशकायत प्राप्त होने के उपरांत अपनाई जाने वािी लवलधक प्रलक्रया, लनधािररत सिय-सीिा तथा 

लिकायतों के लनस्तारण से संबंलधत अन्य िित्वपणूि प्रावधानों के बारे में प्रलतभालगयों को प्रलशलक्षत लकया गया। 
 

05-कलिश्नरेट िखनऊ की प्रलतबद्धता- 

कलमश्नरेट िखनऊ द्वारा मलहिा सुरक्षा एवं सम्मान को सवोच्च प्राथलमकता दतेे हुए पलुिसकलमययों को समय-समय 

पर लवलधक प्रावधानों, िलििा अपराध एवं संवेिनिीिता से संबंलधत लवषयों पर प्रलिक्षण प्रदान लकया जा रहा ह।ै 

इसी क्रम में मलहिा हेल्प डेस्क एवं लपंक बथू पर लनयकु्त मलहिाकलमययों को POSH Act के प्रावधानों से प्रलशलक्षत कर 

िलििाओ ंकी लिकायतों के प्रभावी, संवेिनिीि एवं लवलधसम्ित लनस्तारण हते ुसक्षम बनाया जा रहा ह।ै 
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ऑपरेशन लिलिटि कवच- क्राइम ब्ाांच

“Green Gas Meter Update Fraud” के लवरुद्ध “लवशेष ि गरूकत  अलिय न” 
 

क्राइम ब्ाांच, लखनऊ द्वारा “ऑपरेशन लिलिटि कवच” के अांतर्गत साइबर अपराध के नए तरीकों के सांबांध में ननरांतर जन-जार्रूकता अनियान 

चलाया जा रहा ह।ै इसी क्रम में Green Gas के नाम पर मीटर/नबल अपडेट कराने के बहाने APK फाइल िेजकर की जा रही साइबर ठर्ी के सांबांध 

में आमजन को निशेष रूप से सतकग  नकया जा रहा ह।ै 

 

क्राइम ब्ाांच द्वारा इस साइबर फ्रॉड के सांबांध में लर्ातार जार्रूकता एिां एडिाइजरी जारी नकए जाने के बािजदू इस प्रकार के प्रकरण सामने आ रह े

हैं। कनमश्नरेट लखनऊ में ऐसे मामलों में करोडो रुपये की धोखाधडी प्रकाश में आई ह।ै इसी को दखेते हुए नार्ररकों से अपील ह ैनक िे स्ियां सतकग  

रहें तथा अपने पररिार, नमत्रों, पडोनसयों, RWA एिां पररनचतों को िी इस फ्रॉड के सांबांध में जार्रूक करें। 

 

स इबर अपर लियों क  तरीक   

 

साइबर अपरानधयों द्वारा SMS, फोन कॉल अथिा WhatsApp के माध्यम से नार्ररकों से सांपकग  कर स्ियां को Green Gas का प्रनतनननध बताया 

जाता ह।ै मीटर/नबल अपडेट न होने अथिा र्ैस कनेक्शन बांद नकए जाने की बात कहकर तत्काल कारगिाई का दबाि बनाया जाता ह।ै 

 

इसके बाद “Meter Update.apk” अथिा “Green Gas Meter Update” के नाम से APK फाइल िेजकर उसे इांस्टॉल करने के नलए कहा 

जाता ह।ै फाइल इांस्टॉल होने के बाद अपरानधयों को मोबाइल का ररमोट एक्सेस प्राप्त हो सकता ह ैऔर इसके माध्यम से बैंनकां र् सांबांधी जानकारी का 

दरुुपयोर् कर खातों से धनरानश ननकाली जा रही ह।ै  

 

जाांच के दौरान यह िी जानकारी सामने आई ह ैनक अपरानधयों द्वारा Green Gas उपिोक्ताओां से सांबांनधत उपलब्ध जानकारी का उपयोर् कर उन्हें 

target नकया जा रहा ह।ै इसी प्रकार के फ्रॉड की जानकारी आर्रा के Green Gas उपिोक्ताओां के साथ िी सामने आई ह।ै 

 

अतः नकसी व्यनक्त द्वारा नाम, पता अथिा Green Gas कनेक्शन सांबांधी जानकारी बताए जाने मात्र से उसकी पहचान को िास्तनिक न मानें। 

 

Green Gas के न ि से कोई कॉि/िैसेि प्र प्त होने पर—पहिे सत्य पन करें 

 

यनद Green Gas के नाम से कोई SMS, WhatsApp सांदशे अथिा फोन कॉल प्राप्त होता ह ैतो घबराकर अथिा दबाि में आकर कोई तत्काल 

कारगिाई न करें। 

 

नकसी सांदशे में नदए र्ए मोबाइल नांबर अथिा नलांक के बजाय स्ियां Green Gas के अनधकृत माध्यमों से जानकारी की पनुि करें। 

 

 



   Green Gas Customer Care: 6390905003 

       Official GGL Engage App 

        Green Gas के अनधकृत Customer Care Email – customercare.lko@gglonline.net 

        अलिक ररक SMS HEADER–GGLPNG-S 
 

न गररकों के लिए आवश्यक स वि लनय ं - 

 

क्या न करें- 

* नकसी अज्ञात स्रोत से प्राप्त APK फाइल डाउनलोड अथिा इांस्टॉल न करें। 

* सांनदग्ध SMS/WhatsApp नलांक पर नक्लक न करें। 

* मीटर/नबल अपडेट के नाम पर अनजान व्यनक्त के कहने पर कोई िरु्तान न करें। 

* OTP, Debit/Credit Card details, CVV, PIN अथिा बैंनकां र् सांबांधी जानकारी नकसी से साझा न करें। 

* नकसी अनजान व्यनक्त को मोबाइल का screen sharing अथिा remote access न दें। 

* र्ैस कनेक्शन बांद होने की धमकी अथिा नकसी अन्य दबाि में आकर तत्काल ननणगय न लें। 
 

क्या करें - 

* प्राप्त कॉल/मैसेज की जानकारी अनधकृत Customer Care, Official App अथिा Email के माध्यम से स्ियां verify करें। 

* सांनदग्ध APK/नलांक को आर्े प्रसाररत न करें। 

* अपने पररिार एिां पररनचतों, निशेषकर िररष्ठ नार्ररकों, को इस फ्रॉड के बारे में जार्रूक करें। 

* सांनदग्ध साइबर र्नतनिनध की सचूना Crime Branch Organised Crime Helpline – 7839861034 पर दें। 

* आनथगक साइबर फ्रॉड होने पर तत्काल 1930 पर सांपकग  करें।  
 

Green Gas कंपनी के स थ सिन्वय से व्य पक ि गरूकत  अलिय न 

प्रकरण की र्म्िीरता को दखेते हुए क्राइम ब्ाांच के द्वारा Green Gas कां पनी के साथ िी समन्िय स्थानपत कर व्यापक उपिोक्ता जार्रूकता 

अनियान शरुु नकया जा रहा ह ै 

साइबर क्राइम सेल ि कम्पनी के द्वारा Green Gas  कनेक्शन िाले क्षेत्रों की RWA/Residential Welfare Associations के साथ समन्िय 

कर: 

* स्थानीय स्तर पर RWA के साथ जार्रुकता अनियान चलाया जायेर्ा। 

*समय-समय पर उपिोक्ताओां को Bulk SMS के माध्यम से इस फ्रॉड के सांबांध में जानकारी दी जाए। 

* आिासीय क्षेत्रों में loudspeaker/public announcements के माध्यम से जार्रूकता सांदशे प्रसाररत नकए जाएां। 

* उपिोक्ताओां को केिल अनधकृत Customer Care no, App एिां Email के माध्यम से जानकारी verify करने के नलए प्रेररत नकया जाए। 

* स्पि रूप से बताया जाए नक नकसी िी अज्ञात whatsapp SMS द्वारा िेजी र्ई APK फाइल को डाउनलोड/इांस्टॉल न करें। 

* RWA सोसाइटी के बाहर ि शहर के प्रमखु चौराहो पर जार्रुकता सम्बनन्धत बैनर ि पोस्टर लर्िाये जायेर्े।  
 

स इबर अपर ि की रकि से लबि िुगत न के न ि पर िी रहे स वि न - 

जाांच में यह तथ्य सामने आया है नक साइबर फ्रॉड से प्राप्त धनरानश का उपयोर् कुछ मामलों में  Credit Card Bill, नबजली नबल, Internet Bill 

आनद के िरु्तान के नलए नकया जा रहा ह।ै इसके बदले सांबांनधत व्यनक्त द्वारा पैसा बचान े के लालच में साइबर अपरानधयों को Hard 

Cash/कमीशन नदया जा रहा ह।ै 

आमजन ऐसे नकसी िी प्रस्ताि को स्िीकार न करें। यनद कोई व्यनक्त आपको कम रानश या कमीशन के बदले आपका नबजली, के्रनडट काडग, इांटरनेट 

अथिा अन्य नबल जमा करने की पेशकश करता है, तो उससे अपना नबल िरु्तान नबल्कुल न करिाएां और न ही उसके माध्यम से कोई धनरानश 

प्राप्त करें। 
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ऐसी व्यिस्था साइबर अपराध की धनरानश को खपाने का माध्यम हो सकती ह।ै यनद जाांच में यह पाया जाता ह ैनक नकसी व्यनक्त ने साइबर 

अपराध की रकम के बारे में जानकारी या सांदहे होने के बािजदू उसका उपयोर् नकया अथिा उसमें सहयोर् नकया ह,ै तो उसकी िनूमका की जाांच 

कर उपलब्ध साक्ष्यों के आधार पर ननयमानुसार कानूनी कारगिाई की जा सकती ह।ै 

 

िनसहि लगत  से ही प्रि वी स इबर सुरक्ष  

अपर पनुलस उपायकु्त (अपराध) श्रीमती नकरन यादि, IPS द्वारा  बताया र्या ह ै नक Crime Branch Lucknow द्वारा ऑपरेशन डिडिटल 

कवच के तहत Green Gas के नाम पर हो रह ेसाइबर फ्रॉड के सांबांध में लर्ातार व्यापक जन-जार्रूकता अनियान चलाया जा रहा ह।ै Green 

Gas कां पनी के साथ coordination कर awareness को और व्यापक बनाया जा रहा है, िहीं सामने आए मामलों की र्हनता से जाांच और उनके 

modus operandi का detailed analysis िी नकया जा रहा है। 

 

Crime Branch Lucknow के द्वारा एक awareness poster िी ि री लकय  गय हैं। हि री अपीि है लक सिी िोग अपने फोन िें 

save करें और अपने पररव र, िोस्तों, पररलचतों, पडोलसयों और RWA groups िें ज्य ि  से ज्य ि  share करें तथ  िरुरत पडने 

इसक  इस्तेि ि कर स इबर फ्र ि से बचे। स इबर ि गरुकत  ही बच व है ।

क्र इि ब् ंच के द्व र  GREEN GAS FRAUD से सम्बलन्ित ि गरुकत  पोस्टर --



 



 

पुलिस कलिश्नरेट िखनऊ
पे्रस नोट सं0-1726

लिन ंक-22.09.2026

जोन-पूर्वी/थ न -गोितीनगर 

➢ शर ब के नशे िें भ ई की ि रपीट के िौर न हुई िृत्यु के प्रकरण िें थ न  गोितीनगर पुलिस टीि द्व र 01 

अलभयुक्त को लकय  गय  लगरफ्त र।

01-संलिप्त लर्वर्वरण   

   दिन ांक 21.09.2026 को व दिनी मकुिम  श्रीमती भ रती पत्नी स्व0 अजय कुम र र वत दन0 322 ग्व री ग ांव 

थ न  गोमतीनगर लखनऊ द्व र  ब वत- प्रदतव िी द्व र  आवेदिक  के पदत अजय कुम र की ल ठी डांडे से म रकर हत्य  

करने दवषयक ि दखल  प्र 0 पत्र के आध र पर थ न  स्थ नीय पर म0ुअ0सां0 430/2026 ध र  103(1) बीएनएस  

घटन स्थल– मक न नां0 322 ग्व री ग ांव गोमतीनगर लखनऊ पांजीकृत होकर दववेचन  उ0दन0 श्री प्रमोि कुम र दसांह को 

सपुिुद हुयी। 

 उक्त अदभयोग में थ न  गोमतीनगर की पदुलस टीम के उ0दन0 पे्रम कुम र , उ0दन0 कमलेश कुम र य िव द्व र   दिन ांक 

22.09.2026 को  मखुदबर की सचून  पर अदभयकु्त प्रमोि कुम र र वत पतु्र स्व0 र म सेवक र वत दनव सी- ग्व री दवक श 

खांड 4 दनयर चन्द्र शेखल स्कूल गोमतीनगर लखनऊ उम्र- 34 वषद को दिन ांक 22.09.2026  को ग्व री चौर ह ेके प स 

फुटप थ पर नसदरी के स मने थ न  गोमतीनगर लखनऊ से दगरफ्त र दकय  गय । 

 अदभयकु्त द्व र  घटन  के सम्बन्द्ध में पछूत छ के िौर न बत य  गय  दक मतृक अजय कुम र मेर  भ ई है वह आये दिन 

शर ब की नशे में रहत  ह ैऔर मैं भी शर ब पीत  ह ां वह शर ब पीकर म ां व बहन को बहुत गांिी गांिी ग दलय ां िते  थ  और 

मेरे स थ भी म रपीट करत  थ , घटन  व ले दिन उसने बहुत झगड  व म रपीट की थी उसी िौर न मैने भी नशे की ह लत 

में उसे म र पीट कर िी म रपीट के िौर न आई चोटो के क रण मतृ्य ुहो गयी थी दगरफ्त र अदभयकु्त के दवरुद्ध अांतगदत ध र  

103(1) बीएनएस में आवश्यक क यदव ही की ज  रही है । 

03-अन र्वररत अलभयोग क  लर्वर्वरण - 

1. म0ुअ0सां0 430/2026 ध र  103(1) बीएनएस  थ न  गोमतीनगर लखनऊ

04-लगरफ्त र अलभयुक्त क  न ि, पत   

1. प्रमोि कुम र र वत पतु्र स्व0 र म सेवक र वत दनव सी- ग्व री दवक श खांड 4 दनयर चन्द्र शेखल स्कूल गोमतीनगर 

लखनऊ उम्र- 34 वषद 

       अदभयकु्त के आपर दधक इदतह स के  ब रे में ज नक री की ज  रही ह।ै 

05-लगरफ्त री करने र्व िी टीि थ न  गोितीनगर  िखनऊ 

1- उ0दन0 पे्रम कुम र 
2- उ0दन0 कमलेश कुम र य िव 



 पुलिस कलिश्नरेट िखनऊ 
पे्रस नोट सं0-1729

दिन ंक-22.09.2026

जोन-दलिणी/ थाना-बन्थरा

➢ थ न  बंथर  पुदिस द्व र  श िी क  झ ंस  िेकर िुर च र करने व ि  01 श दिर अदियुक्त को दकय  गय 

दगरफ्ि र ।

01-क ययव ही दववरणः-  

पलुिस आयकु्त, िखनऊ श्री तरुण गाबा एवं संयकु्त पलुिस आयकु्त (अपराध एवं मखु्यािय) श्रीमती अपणाा 

कुमार के लनर्दशेानसुार अपरालधयों के लवरुद्ध चिाए जा रह ेअलियान के अन्तगात पलुिस उपायकु्त र्दलिणी श्री मो0 मशु्ताक 

के कुशि लनर्दशेन एवं अपर पलुिस उपायकु्त श्री रल्िापल्िी वसंथ कुमार के कुशि पयावेिण तथा सहायक पलुिस 

आयकु्त कृष्णानगर श्री अलिषेक कुमार पाण्डेय के मागार्दशान एवं प्रिारी लनरीिक बन्थरा श्री राणा राजेश कुमार लसंह 

नेततृ्व में गलित पलुिस टीम द्वारा शार्दी का झासा र्दकेर संबंध बनाने वािा 01 शालतर अलियकु्त लगरफ्तार ।    

02-संदिप्त दववरणः- 
लर्दनांक-10.09.2026 को थाना बन्थरा पर वालर्दनी मकुर्दमा लनवासी बन्थरा द्वारा लिलखत प्रा0पत्र लर्दया गया 

लजसमें वालर्दनी को शार्दी का झांसा र्दकेर उसके साथ र्दरुाचार करने एवं जालतसचूक शब्र्दो का प्रयोग करने के संबंध में 

थाना बन्थरा पर म0ुअ0सं0-306/2026 धारा- 69/126(2)/127(2)/352/351(3) बी0एन0एस0 व 3(2)V sc/st act 

बनाम लजतेन्र लसंह पतु्र वीरेन्र लसंह लनवासी ग्राम नानमऊ थाना बन्थरा िखनऊ उम्र करीब 32 वषा के लवरुद्ध पंजीकृत 

लकया गया । 

अलियकु्त की शीघ्र लगरफ्तारी हेत ुपलुिस उपायकु्त र्दलिणी के लनर्दशेन में पुलिस टीम का गिन लकया गया। गलित 

पलुिस टीम द्वारा टैलननकि, मैनअुि एवं स्थानीय सचूना तंत्र के माध्यम से अलियकु्त लजतेन्र लसंह उपरोक्त को आज 

लर्दनांक-22.09.2026 को लगरफ्तार लकया गया। वैधालनक कायावाही पणूा कर अलियकु्त को माननीय न्यायािय के समि 

प्रस्ततु लकया गया । 

03-दगरफ्ि र अदियुक्तगण क  दववरणः- 

1.लजतेन्र लसंह पतु्र वीरेन्र लसंह लनवासी ग्राम नानमऊ थाना बन्थरा िखनऊ उम्र करीब 32 वषा । 

04-अन वररि अदियोग क  दववरणः- 

1.म0ुअ0सं0-306/2026 धारा- 69/126(2)/127(2)/352/351(3) बी0एन0एस0 व 3(2)V sc/st act थाना बन्थरा, 

जनपर्द िखनऊ । 

05-दगरफ्ि र करने व िी पुदिस टीमः- 

• थाना बन्थरा पुलिस टीम, कलमश्नरेट िखनऊ । 


