
                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     1               
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 722410923 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम AJEEM KHAN 
िपता/पित का नाम JUMMAN KHAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     2               
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742020162 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAISH SINGH 
िपता/पित का नाम SUKSH DAYAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE AGRA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     3               
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 732800132 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SRI BHAGVAN 
िपता/पित का नाम UMED SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BAGPAT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     4               
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752021009 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम NIRANJAN LAL 
िपता/पित का नाम GOPI RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HATHRAS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     5               
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742640465 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SATYAVEER SINGH 
िपता/पित का नाम OMPARKAS 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BAGPAT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     6               
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742080197 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MOHD. HAFIZ 
िपता/पित का नाम MOHD. IDRIS 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SHRAVASTI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     7               
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740510236 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJSINGH BHADUR SINGH 
िपता/पित का नाम SHREE SHIV NARAYN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  32 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     8               
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742260205 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJ KARAN UPADHYAYA 
िपता/पित का नाम MAHADEV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     9               
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742650088 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KRISHAN PAL SINGH 
िपता/पित का नाम MANGE RAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BAGPAT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     10              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762672659 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJWALI SIBGH 
िपता/पित का नाम RAJ BAHADUR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BRY 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     11              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752800040 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BABU RAM PAWAR 
िपता/पित का नाम BRAHAMANAND 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     12              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762358177 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MEASH CHANDRA SHRAMA 
िपता/पित का नाम RAM DASS SHRAMA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HARDOI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     13              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 763190013 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM CHANDRA SHACHAN 
िपता/पित का नाम BHAGWAAN DEEN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HAPURH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     14              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 741470041 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM CHANDRA YADAV 
िपता/पित का नाम SHIV DARSHAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE JSI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     15              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 741070049 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BABU RAM YADAV 
िपता/पित का नाम DEV RAJ YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  PTS GORAKHPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     16              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742250608 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम PRITHVI PAL SINGH 
िपता/पित का नाम HARSH BAHADUR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     17              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742462526 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GURU DIN PRASAD 
िपता/पित का नाम RAM LAUTAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KHERI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     18              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740600023 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMAYAN PRASAD 
िपता/पित का नाम SUKAR PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  35 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     19              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752672018 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MUNNU KHAN 
िपता/पित का नाम SRI SORAB KHAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SHAHJAHANPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     20              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752031840 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SURENDRA NATH YADAV 
िपता/पित का नाम RAGHUNATH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     21              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752030469 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIVA KANT MISHRA 
िपता/पित का नाम SHIV SHANKER MISHRA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE PRATAPGARH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     22              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752381349 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम THAKUR PRASAD RAI 
िपता/पित का नाम DEVE PRASHAD RAI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE JAUNPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     23              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752430458 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJENDRA PRASAD 
िपता/पित का नाम SRIRAM SAHAY 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     24              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752700366 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BRIJ KISHOR SINGH 
िपता/पित का नाम THANEDAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ABN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     25              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752637501 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIRANDRA SINGH BHADORIA 
िपता/पित का नाम VISHAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE RBI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     26              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 730670098 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ABDUL RAFEEQ 
िपता/पित का नाम ABDUL LATEEF 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  37 BN PAC KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     27              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740670509 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VJEER HUSAIN 
िपता/पित का नाम ALI HUSAIN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  37 BN PAC KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     28              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742480362 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DHRUV SINGH 
िपता/पित का नाम SOVARAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE AGRA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     29              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742650264 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ISWAR SINGH 
िपता/पित का नाम BIHARI SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GBN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     30              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742280614 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM LAKHAN SHARA 
िपता/पित का नाम CHAKI LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE FIROZABAD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     31              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760720082 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM PHER YADAV 
िपता/पित का नाम RAGHUVIR SINGH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  12 BN PAC FHR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     32              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742467273 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम UMA SHANKAR SINGH 
िपता/पित का नाम RAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE UNNAO 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     33              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 751040023 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KIRAN PAL SINGH 
िपता/पित का नाम BHOR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE ACEDEMY MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     34              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752500126 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAGDAMBA SINGH 
िपता/पित का नाम HARISANKAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE AZH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     35              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742300303 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BAIJU PRASAD 
िपता/पित का नाम RAMDEV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE CHANDAULI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     36              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752090713 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARISCHANDRA YADAV 
िपता/पित का नाम SRI BABU RAM YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     37              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 741090041 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIRENDRA KUMAR 
िपता/पित का नाम GHANA NAND 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  23 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     38              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742090143 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM ASHISH SINGH 
िपता/पित का नाम PRABHU NATH SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BLA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     39              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752300465 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MOHDWAQIL KHAN 
िपता/पित का नाम MOHD. WAHAB KHAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     40              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752550121 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JANGBHADUR SINGH 
िपता/पित का नाम UDAYBHAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ETAH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     41              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740620432 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM KARAN RAM 
िपता/पित का नाम SHIV SAGAR RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  10 BN PAC BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     42              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752321314 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GULAB CHAND MANI 
िपता/पित का नाम RAM RAKASH MANI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     43              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752350372 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHESH PRASAD 
िपता/पित का नाम CUNNI LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     44              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772400435 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HAR VEER SINGH 
िपता/पित का नाम NAIPAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BULANDSHAHR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     45              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762521661 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MOHAMMAD QAYYUM KHAN 
िपता/पित का नाम MO. NASARULLAH KHAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MZR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     46              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742460865 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM ASREY 
िपता/पित का नाम DAYAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     47              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 722390319 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHRI PRAKASH 
िपता/पित का नाम RAM KISHOR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     48              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 730750044 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम CHHOTE LAL 
िपता/पित का नाम SHRI ANOKHE LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  38 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     49              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740620113 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SAGIR KHAN 
िपता/पित का नाम SAYED HASAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  02 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     50              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 730690058 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DHRUVRAM 
िपता/पित का नाम RAM KHYALI RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  34 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     51              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740450527 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIV MANGAL SINGH 
िपता/पित का नाम BECHAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  04 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     52              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740440119 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARISHCHANDRA RAM 
िपता/पित का नाम SRI ARJUN RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  39 BN PAC MZR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     53              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742650280 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ADATYARAM SHARMA 
िपता/पित का नाम BRIJ MOHAN SHARMA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SRR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     54              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752232113 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAMUNA PRASAD 
िपता/पित का नाम GANGADHER 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALIGARH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     55              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 730690045 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHREEKRISHAN RAM 
िपता/पित का नाम SHREEPAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     56              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740710019 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHYAM LAL 
िपता/पित का नाम RAGHUVEER SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  44 BN PAC MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     57              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752151193 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KALURAM RANA 
िपता/पित का नाम AANAND SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HAPURH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     58              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740660234 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JANGALI PRASAD 
िपता/पित का नाम SAMHUT 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     59              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740690035 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम CHHEDI LAL 
िपता/पित का नाम GOKUL PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  04 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     60              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742028209 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAGHURAJ SINGH 
िपता/पित का नाम VIJAY PAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALIGARH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     61              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 761090081 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIRAM SINGH 
िपता/पित का नाम DHANPAT SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  15 BN PAC AGA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     62              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742463907 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BAIKUNTH NARAIN BAJPAI 
िपता/पित का नाम RAM PRATAP BAJPAI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SHAHJAHANPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     63              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752490988 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KALICHARAN 
िपता/पित का नाम KAMAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE AGRA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     64              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762030143 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम AZAJ AHAMAD KHAN 
िपता/पित का नाम MUSTAFA KHAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     65              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740680112 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम Ram SHANKAR 
िपता/पित का नाम SRI PAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  15 BN PAC AGA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     66              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740690194 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KAMTA PRASAD YADAV 
िपता/पित का नाम MOTIRAM YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  34 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     67              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750710062 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KANTISWAROOP SOLANKI 
िपता/पित का नाम HOSIYAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  06 BN PAC MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     68              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740690181 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHYAM NARAYAN YADAV 
िपता/पित का नाम RAM ADHAR YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  34 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     69              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752310150 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SADDAN PRASAD 
िपता/पित का नाम UMRAW 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BLR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     70              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742400104 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम INDER SINGH 
िपता/पित का नाम NANDA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE AMROHA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     71              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752301266 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMAYN RAI 
िपता/पित का नाम SHRI RAMSURAT RAI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC POLICE LINE GHAZIPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     72              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750740179 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम CHANDERKESH YADAV 
िपता/पित का नाम KHANJAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  44 BN PAC MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     73              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762462766 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM PRAKASH 
िपता/पित का नाम VISHAWANATH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     74              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740640229 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BHARAT SINGH 
िपता/पित का नाम BINDE SWARI SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     75              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752690056 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMAYAN SINGH YADAV 
िपता/पित का नाम SOMAROO SINGH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE JAUNPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     76              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742490800 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BRESILAL 
िपता/पित का नाम SHREE TEEKA RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MTA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     77              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752251343 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMRAJ MISHRA 
िपता/पित का नाम HARI NARAYAN MISHRA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE FAIZABAD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     78              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762390500 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम OMPRAKASH 
िपता/पित का नाम GIRRAJ PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HATHRAS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     79              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772560304 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARI MOHAN 
िपता/पित का नाम NAND LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE CKT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     80              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752090986 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ASALAM ALI 
िपता/पित का नाम NUTJABBAR ALI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     81              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750500065 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ANOOP KUMAR SINGH 
िपता/पित का नाम TEEKA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  35 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     82              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 741860042 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JHAMLAL 
िपता/पित का नाम GAURISHANKER 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  30 BN PAC GDA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     83              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742660904 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HANUMAN PRASAD YADAV 
िपता/पित का नाम SHYAM LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SITAPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     84              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750770039 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GOVIND PRATAP SINGH 
िपता/पित का नाम GAYA BAKSH SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  02 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     85              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760640049 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM AUTAR RAM 
िपता/पित का नाम RAMCHIJ 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  20 BN PAC AZH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     86              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 730660013 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम LALAN SINGH 
िपता/पित का नाम PARAMHANS SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  20 BN PAC AZH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     87              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 730570037 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIV RAJ 
िपता/पित का नाम BHULLUR 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  20 BN PAC AZH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     88              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740460036 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम LALU RAM 
िपता/पित का नाम GULAB RAI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  41 BN PAC GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     89              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740450208 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SASHI KANT RAI 
िपता/पित का नाम SHRI YAMUNA RAI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  04 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     90              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740320039 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम CHANDRAPAL 
िपता/पित का नाम CHHOTE SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SAMBHAL 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     91              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740520178 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MANOHAR LAL 
िपता/पित का नाम SRI VISSA RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  43 BN PAC ETH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     92              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750520038 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAI SINGH 
िपता/पित का नाम SRI SHREERAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  38 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     93              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750440079 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SAMPAT TIWARI 
िपता/पित का नाम GORAKH NATH TIWARI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  26 BN PAC GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     94              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752150826 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJPAL SINGH 
िपता/पित का नाम TIKAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MTA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     95              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750770026 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAKARAND LAL 
िपता/पित का नाम MAMGU RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  08 BN PAC BRY 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     96              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760760028 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIJAY BHADUR GURANG 
िपता/पित का नाम JANG BHADUR 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  23 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     97              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 761360027 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VEERENDRA PAL 
िपता/पित का नाम HUKAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  08 BN PAC BRY 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     98              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742460562 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम PANCHAM LAL 
िपता/पित का नाम SHREE PAGGAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     99              
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740560127 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BEER BAHADUR SINGH 
िपता/पित का नाम SRI SUDARSHAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  34 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     100             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740630185 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DEV SINGH 
िपता/पित का नाम MANGLI PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  33 BN PAC JSI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     101             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750600013 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DAYARAM 
िपता/पित का नाम JAI MANGAL RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  02 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     102             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792110156 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM DULAREY SINGH 
िपता/पित का नाम RAM NARAIN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SULTANPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     103             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762070815 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GADANLAL 
िपता/पित का नाम LAKHANRAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BUDAUN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     104             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762430444 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम AFZAL MEHENDI 
िपता/पित का नाम MEHMUDUL HASAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 
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                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762070697 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SARVEAS KUMAR GUPTA 
िपता/पित का नाम RAM CHARAN LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SHAHJAHANPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 
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                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750720092 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIJAY KUMAR RAI 
िपता/पित का नाम ABHAY NARAYAN RAI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  04 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     107             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762013036 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RUKAMPALSINGH 
िपता/पित का नाम THEASEELDAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MTA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 
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                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762610123 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MANJOOR KHAN 
िपता/पित का नाम MO.HANIF KHAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MZR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 
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                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 732030160 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KAMLESH PRASAD TIWARI 
िपता/पित का नाम RAM SAMUJH TIWARI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 
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                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742310056 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम YOGENDRA PRTAP SINGH 
िपता/पित का नाम RAJVANSI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BLR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 
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                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772270540 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MO SHAMIE 
िपता/पित का नाम KUNNU 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE AMETHI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     112             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752031390 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DEVI PRASAD SINGH 
िपता/पित का नाम RAM DAVAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     113             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752241690 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHAMSHER SINGH 
िपता/पित का नाम CHANDAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE  AURAIYA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     114             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762310212 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HUKUM NATH YADAV 
िपता/पित का नाम VISWNATH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BLR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     115             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762190865 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JEETAN SINGH YADAV 
िपता/पित का नाम LEJUR SINGH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE CHANDAULI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     116             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742140558 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM SINGH 
िपता/पित का नाम KAHLURAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ZUF 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     117             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752710501 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJENDRA KUMAR 
िपता/पित का नाम JEMS WIL KISHAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SHRAVASTI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     118             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752430227 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARDUARLAL 
िपता/पित का नाम SRI CHHADU LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     119             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762462665 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MERAJ HUSAIN 
िपता/पित का नाम AJIJ HUSAIN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     120             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752810298 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJVEER SINGH 
िपता/पित का नाम AHIVARAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     121             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750780027 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIVBAHADURSINGH 
िपता/पित का नाम PRITHVIPAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE CENTRAL STORES KANPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     122             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762291337 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DEVENDER KUMAR SHARMA 
िपता/पित का नाम KHEM CHAND 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GBN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     123             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772140674 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DHARMVEER YADAV 
िपता/पित का नाम NAHTU SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     124             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740700026 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KANWAR SINGH 
िपता/पित का नाम RAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  06 BN PAC MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     125             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 732634724 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM BAHADUR 
िपता/पित का नाम JAMADAR 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE AMETHI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     126             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752117142 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम UDAY BHAN DIWEDI 
िपता/पित का नाम MATA FER 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  CB CID HQRS LUCKNOW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     127             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762358063 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SAEED AHMED KHAN 
िपता/पित का नाम MD.ABDUL GAFUR 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE RBI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     128             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760510027 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VINDESHVARI PRASHAD 
िपता/पित का नाम SHYAM LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  04 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     129             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762500640 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम INDRASHAN RAM 
िपता/पित का नाम BHGUNATH RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE DOA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     130             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 732640055 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SOMPAL SINGH 
िपता/पित का नाम JAY RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE RPR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     131             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742460360 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम AABID KHAN 
िपता/पित का नाम WAJED KHAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     132             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752411619 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM VEER SINGH 
िपता/पित का नाम NAVAB SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     133             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 730490052 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM NARESH 
िपता/पित का नाम ARJUN PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  26 BN PAC GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     134             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742680241 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARI PARSAD 
िपता/पित का नाम SHIV RATAN PARSAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     135             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752220624 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIDUR KUMAR YADAV 
िपता/पित का नाम BAIJ NATH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SANT KABIR NAGAR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     136             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760920075 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMBALAK 
िपता/पित का नाम SHIVRATAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  GRP LUCKNOW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     137             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752380782 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIJAY PRAKASH DIKCHHIT 
िपता/पित का नाम LALTA DIKCHHIT 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KAUSHAMBI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     138             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 722080250 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHANKAR RAM YADAV 
िपता/पित का नाम SOMU RAM YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     139             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 730620080 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAMAL AHMAD 
िपता/पित का नाम SHABBIR AHMAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  26 BN PAC GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 
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                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740600674 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SAHAMUL ANSARI 
िपता/पित का नाम HASAN ALI ANSARI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  30 BN PAC GDA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     141             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740490042 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM DARASH RAI 
िपता/पित का नाम RAM SAFAL RAI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  35 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     142             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740720174 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM NATH SINGH 
िपता/पित का नाम DHARAM NATH SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  42 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     143             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740620272 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BANWARI LAL 
िपता/पित का नाम BHAGELU RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  04 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     144             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742661646 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MANZUR HUSAIN 
िपता/पित का नाम MAQBUL HUSAIN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE UNNAO 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     145             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740650288 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ATMA YADAV 
िपता/पित का नाम RAM LOCHAN YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  11 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     146             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740660319 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GORAKH NATH PRASAD 
िपता/पित का नाम FEKOO RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  34 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     147             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750620015 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BHAGWAN DIN 
िपता/पित का नाम LALLU  RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  SPL RANGE SEC BATTALION 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     148             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752270036 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम LALLAN SINGH 
िपता/पित का नाम RAMCHANDRA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE UNNAO 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     149             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752080246 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJENDRA PRASAD UPADHAYAY 
िपता/पित का नाम RAJKISHOR 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BAHRAICH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     150             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752290403 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMESH CHAND 
िपता/पित का नाम DAMBER LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     151             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 751270022 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KRISHNA NADA 
िपता/पित का नाम SRI RAMDUTT 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BRY 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     152             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752670605 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SONE LAL 
िपता/पित का नाम MUNNU LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  02 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     153             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750680066 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAWAHAR LAL SHARMA 
िपता/पित का नाम SONAY LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SHAHJAHANPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     154             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760650053 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GORE SINGH 
िपता/पित का नाम DAL BAHDUR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  35 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     155             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762122255 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GAYAN SINGH 
िपता/पित का नाम MAHAVEER SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BRY 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     156             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760730054 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ANANT 
िपता/पित का नाम KANHYA LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  28 BN PAC EWH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     157             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 761100041 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM JI YADAV 
िपता/पित का नाम SRI HARIRAM YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC CHUNAR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     158             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760530058 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHYAMDHANI PRASAD 
िपता/पित का नाम VISHWANATH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  20 BN PAC AZH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     159             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 761100076 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMCHANDRA SINGH YADAV 
िपता/पित का नाम MARANDEY SINGH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC CHUNAR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     160             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 771060021 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम PANJAB SINGH 
िपता/पित का नाम BABU RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  PTC-III SITAPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     161             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770720069 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BIRBAL PRASAD 
िपता/पित का नाम NANU PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  42 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     162             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770620095 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ASARFI LAL 
िपता/पित का नाम SRI SURAJDIN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  42 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     163             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 771410031 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HRISHCHANDRA SINGH 
िपता/पित का नाम SAHAB BAKSH SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  32 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     164             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770440091 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम OM PRAKESH SINGH 
िपता/पित का नाम SRI SURYA PAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  11 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     165             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772310207 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SITARAM SINGH 
िपता/पित का नाम RAM SUMANT SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SANT KABIR NAGAR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     166             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772637523 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BRAJPALSINGH 
िपता/पित का नाम MOHAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ETAWAH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     167             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762358089 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DEEN DAYAL 
िपता/पित का नाम HARCHARAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HARDOI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     168             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760500055 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SIYA RAM PANDEY 
िपता/पित का नाम PAHAARI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  02 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     169             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770650216 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KAMLA RAM 
िपता/पित का नाम SRI PANCHU RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  35 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     170             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760570108 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARERAM YADAV 
िपता/पित का नाम SRI LALBACHAN YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  26 BN PAC GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 
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                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760590096 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HUKUM SINGH 
िपता/पित का नाम RAM PRAKASH SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  02 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     172             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770730086 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARCHARAN SINGH 
िपता/पित का नाम SONE SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  SPL RANGE SEC BATTALION 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     173             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770730116 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BALAK RAM 
िपता/पित का नाम SRI RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  38 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     174             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742540417 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ZAHEER AEHMAD 
िपता/पित का नाम SHRI BASHIR AEHMED 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ZUF 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     175             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752232142 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम AVDHESH SINGH 
िपता/पित का नाम AMAR PAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ETAH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     176             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762282851 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MOHD ASSIF 
िपता/पित का नाम ANWAR HUSAIN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HAPURH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     177             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762450307 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम AMIR MOHAMED 
िपता/पित का नाम SAMER MOHAMED 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE JALAUN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     178             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772357539 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHESH KUMAR TEVARE 
िपता/पित का नाम HAR DAYAL PARASAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SITAPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     179             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742810035 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SABBIR HASAN 
िपता/पित का नाम MUNIR KHAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE FATEHGARH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     180             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742230097 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BHOODEV PRASAD SHARMA 
िपता/पित का नाम HAR NARAYAN SHARMA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALIGARH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     181             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752330572 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARVEER SINGH 
िपता/पित का नाम HARI SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     182             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742530432 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJPAL SINGH 
िपता/पित का नाम BOHLA RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SHAHJAHANPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     183             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752490050 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ROOM SINGH 
िपता/पित का नाम NANHE SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     184             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762031696 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM SAJEVAN DUBE 
िपता/पित का नाम MOHAN DUBE 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     185             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762291265 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAGDISH PRASHAD SHARMA 
िपता/पित का नाम PRAHLALD SARAN SHARMA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     186             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742410929 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHIPAL SINGH 
िपता/पित का नाम AJAB SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALIGARH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     187             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762331422 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VERANDRA SINGH 
िपता/पित का नाम SURAJMAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GBN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     188             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742530171 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम PAVAN KUMAR KUMAR 
िपता/पित का नाम MOHAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     189             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740570216 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIJAY SHANKAR SINGH 
िपता/पित का नाम SUDAMA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     190             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762260461 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHENDRA SINGH YADAV 
िपता/पित का नाम RAM SINGH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALIGARH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     191             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762430817 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम TEJPAL SINGH 
िपता/पित का नाम MANGAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KHERI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     192             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752290360 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHI PAT SINGH 
िपता/पित का नाम PHALWAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KND 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     193             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772260448 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MEGHNATH 
िपता/पित का नाम NAROTTAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KNJ 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     194             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772240589 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ABDUL RAHMAN 
िपता/पित का नाम ABDUL MAFUR 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ETAWAH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     195             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752520320 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIVA JEE SINGH 
िपता/पित का नाम SRI LAL BACHHA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE JAUNPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     196             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752321561 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MOHD NASIM 
िपता/पित का नाम MODH. RAFEEK 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     197             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740570160 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJENDRA PRASAD 
िपता/पित का नाम BASAWAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  48 BN PAC SONBHADRA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     198             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782531280 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम OMKAR SINGH 
िपता/पित का नाम JIMIPAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SAMBHAL 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     199             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752463102 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम NAND KISHOR 
िपता/पित का नाम SHIV DAYAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     200             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740820555 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JUDAWAN PRASAD 
िपता/पित का नाम JALDHARI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  SECURITY BRANCH (INT) LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     201             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752450043 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम NEPAL SINGH 
िपता/पित का नाम DAULAT RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE JSI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     202             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762370029 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMDAS SHARMA 
िपता/पित का नाम SATYA NARAIN SHARMA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE UNNAO 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     203             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762520538 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HAR KUNWAR SINGH 
िपता/पित का नाम SRI RAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SANT RAVI DAS NAGAR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     204             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762100488 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SONE LAL 
िपता/पित का नाम GAYADEEN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HAMIRPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     205             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762370306 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJKUMAR 
िपता/पित का नाम RAMPAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     206             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740600108 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAIKU LAL 
िपता/पित का नाम AGANA LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  08 BN PAC BRY 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     207             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760620047 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMSINGH 
िपता/पित का नाम DARWAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  10 BN PAC BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     208             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762110883 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMBHADUR SINGH 
िपता/पित का नाम RAMDEV SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     209             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772357614 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM PARASAD 
िपता/पित का नाम LAL BAHADUR 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE AMETHI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     210             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 730460088 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SURENDRA SINGH 
िपता/पित का नाम CHANDRA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  47 BN PAC T/F GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     211             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742920039 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM ASHISH RAM 
िपता/पित का नाम JURI RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BLA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     212             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742298286 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ATMA RAM 
िपता/पित का नाम KUSHAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 
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                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740620344 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DYASHANKER GIRI 
िपता/पित का नाम SRI RAMDHAR GIRI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  11 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     214             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742461406 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम CHANDRA PAL SINGH 
िपता/पित का नाम JAGGANATH SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     215             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740490202 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJENDRA PRASAD 
िपता/पित का नाम PALODI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  30 BN PAC GDA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     216             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740600229 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम NASIM AHMED 
िपता/पित का नाम JAMMAN KHAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  34 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     217             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752330989 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAYNARAYA SINGH 
िपता/पित का नाम PRITAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GBN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 
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                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752700294 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SANT RAJ YADAV 
िपता/पित का नाम SATYDEV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE FAIZABAD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     219             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752110499 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIJAI PRATAP SINGH 
िपता/पित का नाम RAM ABHILAKH SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     220             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752411101 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GEETA SANKAR MISHRA 
िपता/पित का नाम RAMBALI MISHRA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE FATEHPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     221             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750560061 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIV MOHAN SINGH 
िपता/पित का नाम JADU SINGH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  25 BN PAC RBI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     222             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752490483 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHAYAM SUNDER 
िपता/पित का नाम RAM SANEHI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     223             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750470173 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIRENDRA PAL SINGH 
िपता/पित का नाम TALEVER SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  08 BN PAC BRY 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     224             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762260735 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMPALSINGH YADAV 
िपता/पित का नाम BABU SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  32 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     225             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760720040 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHYAM NARAIN MISHRA 
िपता/पित का नाम SRI RAM SINGHASHN MISHRA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  42 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     226             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762910135 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SIKANDAR KHAN 
िपता/पित का नाम BATULI KHAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KSJ 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     227             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762270446 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम LACHMINARAYAN TRIPATHI 
िपता/पित का नाम JAGDISH NARAYAN TRIPATHI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BNA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     228             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762300644 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JANARDAN YADAV 
िपता/पित का नाम SHREE KRISHNA YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  20 BN PAC AZH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     229             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760730070 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAIVIR SINGH 
िपता/पित का नाम ROSHAN LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  38 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     230             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 761070032 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम CHANDRABHAN PRASAD 
िपता/पित का नाम FERU PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  24 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     231             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760720079 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SACHIDANAND RAM 
िपता/पित का नाम SRI RAMBALI RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  42 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     232             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762671366 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SATYABHAN SINGH 
िपता/पित का नाम MOHAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BRY 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     233             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762291601 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARISH KUMAR 
िपता/पित का नाम BAHAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HAPURH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     234             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760650242 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM LAUT 
िपता/पित का नाम VIDESHI PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  02 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     235             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760550099 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम LALBHADUR YADAV 
िपता/पित का नाम RAM KRISHNA YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  26 BN PAC GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     236             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760580095 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम TIRTHU RAM 
िपता/पित का नाम RAM DEV RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  11 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     237             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760470761 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम OMVIR SINGH 
िपता/पित का नाम MALKHAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  45 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     238             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772540012 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJINDER PRASAD 
िपता/पित का नाम RAMPRASAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SRR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     239             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772460255 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम CHHOTEY LAL 
िपता/पित का नाम UMADATT MISRA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     240             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770600181 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम YADUNATH SINGH 
िपता/पित का नाम MUNARIKA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  25 BN PAC RBI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     241             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772460011 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SALIM BAX 
िपता/पित का नाम MADAR KHA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     242             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770590044 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHIPAL SINGH 
िपता/पित का नाम KHARGI LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  45 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     243             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770490113 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMBRICH 
िपता/पित का नाम BHEJA DAS 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  11 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     244             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770540081 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JASVIR SINGH 
िपता/पित का नाम SAHJOR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  47 BN PAC T/F GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     245             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770750046 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MINTRAJ SINGH 
िपता/पित का नाम SRI RAMSWROOP SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  15 BN PAC AGA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     246             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772750165 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SURESH CHAND 
िपता/पित का नाम GULJARI LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     247             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770750163 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BATTU LAL 
िपता/पित का नाम SRI CHHAKKI LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  45 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     248             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770590220 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम NIRANJAN LAL 
िपता/पित का नाम DAVI RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  41 BN PAC GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     249             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 771090011 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BAHADUR SINGH VISTHA 
िपता/पित का नाम BACHCHEE SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  PTS MORADABAD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     250             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770520207 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम Sir Ramladete 
िपता/पित का नाम Sri Ram charan 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  15 BN PAC AGA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     251             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 771100073 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KAPIL DEV 
िपता/पित का नाम SRI BRAHDEV SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC CHUNAR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     252             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782290271 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SUBASH CHANDRA 
िपता/पित का नाम SHIYA RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  GRP AGRA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     253             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 731040027 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KUNWAR PAL SINGH 
िपता/पित का नाम CHEETAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  45 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     254             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742330276 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SANKARLAL SHARMA 
िपता/पित का नाम DURGA PARSHAD SHARMA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     255             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762011274 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHISHUPAL SINGH 
िपता/पित का नाम UMRAO SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HATHRAS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     256             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762800290 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KUNWAR PAL SINGH 
िपता/पित का नाम MEDRAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     257             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760650268 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM GAHAN SINGH 
िपता/पित का नाम KHUDA SINGH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  32 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     258             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772490564 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIVPOOJAN YADAV 
िपता/पित का नाम ACHAILAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MTA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     259             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772030133 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KRIPA SHANKER MISHRA 
िपता/पित का नाम RAM SAGAR MISHRA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  25 BN PAC RBI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     260             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 741440022 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIJAY PAL SINGH 
िपता/पित का नाम JASHWANT SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  37 BN PAC KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     261             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762530933 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJENDER SINGH 
िपता/पित का नाम SRI VEED SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BAGPAT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     262             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752450199 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MOTILAL 
िपता/पित का नाम RAMMTI  RADES 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE UNNAO 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     263             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760600016 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHYAM NARYAN RAI 
िपता/पित का नाम SRI UMASHANKER RAI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  11 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     264             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772761039 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DEEVAN JUVAD KHAN 
िपता/पित का नाम DEEVAN IBRAHIM KHAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE CHANDAULI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     265             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 781040035 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BACHE SINGH NEGI 
िपता/पित का नाम NARPAT SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE ACEDEMY MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     266             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752300739 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम NAMAWAR SINGH 
िपता/पित का नाम MATADIN  SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GZR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     267             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762330054 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ASHARAPH HUSAIN 
िपता/पित का नाम SRI IKHTYAR HUSAIN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GBN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     268             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752550189 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAY SINGH 
िपता/पित का नाम NAHER SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MTA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     269             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752512208 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BADHRI PRASHAD 
िपता/पित का नाम RAMCHANDRA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     270             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762550342 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MUNNA LAL 
िपता/पित का नाम NIRANJAN LAL SHARMA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KSJ 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     271             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752830144 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SULTAN SINGH 
िपता/पित का नाम PRAHLAD SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE JSI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     272             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752810461 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम INDRA JEET SINGH 
िपता/पित का नाम BHAGWAT SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE FATEHPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     273             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762370162 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BRIJLAL PAL 
िपता/पित का नाम RAMSWAROOP 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE CENTRAL STORES KANPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     274             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740630114 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHRI RAM RAM 
िपता/पित का नाम BATHU RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  33 BN PAC JSI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     275             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750690038 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GHOORFEKAN RAM 
िपता/पित का नाम LATE BASGIT RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  39 BN PAC MZR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     276             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760690129 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GHURAHU RAM 
िपता/पित का नाम CHAUTHI RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  48 BN PAC SONBHADRA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     277             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752630281 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM SHIRUMANI PANDEY 
िपता/पित का नाम BHOOLA NATH PANDEY 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  EOW (CID) LUCKNOW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     278             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750550060 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SATYA PRAKASH SHARMA 
िपता/पित का नाम LAXMI NARAIN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  24 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     279             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762012088 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM PRAKASH 
िपता/पित का नाम JAGANATHA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MPI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     280             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740780011 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम radheshyam 
िपता/पित का नाम PANNALAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE CENTRAL STORES KANPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     281             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760520015 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAGDISH CHANDRA 
िपता/पित का नाम HORI LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  38 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     282             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760510072 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM KRIT RAI 
िपता/पित का नाम SRI RAMRAJ RAI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  42 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     283             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770730129 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VRANDAVAN SINGH 
िपता/पित का नाम SRI SIYA RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  43 BN PAC ETH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     284             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772340133 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम LALA RAM 
िपता/पित का नाम MULLU SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BNA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     285             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770690092 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BABU LAL CHAUHAN 
िपता/पित का नाम MUKHI RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  39 BN PAC MZR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     286             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 751070013 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम PARAS NATH YADAV 
िपता/पित का नाम HERNARAYAN YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  PTS GORAKHPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     287             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770560113 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम AMAR BAHADUR SINGH 
िपता/पित का नाम PRABHU NATH SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  25 BN PAC RBI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     288             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752028390 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MILAP SINGH 
िपता/पित का नाम SURAJ PAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KSJ 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     289             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 720490251 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KAMLESWAR TIWARI 
िपता/पित का नाम RAM SANEHI TIWARI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  11 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     290             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740630013 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHANKAR LAL 
िपता/पित का नाम KHUTHAI PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  42 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     291             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740650028 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BALI RAM 
िपता/पित का नाम DAL SINGAR RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  25 BN PAC RBI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     292             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782470679 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम INDRA MAN YADAV 
िपता/पित का नाम THAGHU YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MRJ 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     293             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752650889 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIJAYPAL SINGH 
िपता/पित का नाम RAJVIR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     294             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762390021 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMNARAYAN 
िपता/पित का नाम SHIVRAJ 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LTP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     295             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762281192 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RADHYA LAL SHRMA 
िपता/पित का नाम PARIWAR LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MPI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     296             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 722190371 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MUSAFIR RAI 
िपता/पित का नाम RAJNETI RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE CHANDAULI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     297             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742733697 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम CHANDRA KISHORE MISHRA 
िपता/पित का नाम SHIV SHARASA  PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     298             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762292864 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAIVEER SINGH 
िपता/पित का नाम GANGA RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     299             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772730310 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MUMTAJ AHAMAD 
िपता/पित का नाम HUSAIN AHAMAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     300             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782200113 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHESH CHANDRA 
िपता/पित का नाम PATI RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HAMIRPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     301             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770590158 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAY PAL SINGH 
िपता/पित का नाम BANSHI SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  43 BN PAC ETH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     302             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772120887 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DURGVIJAY SINGH 
िपता/पित का नाम BANVARI LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BUDAUN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     303             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750780014 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम shaukat ali 
िपता/पित का नाम NAVI RASOOL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE CENTRAL STORES KANPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     304             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752610250 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम UDAL SINGH 
िपता/पित का नाम SARJU SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE FATEHPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     305             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772031837 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ROSHAN LAL 
िपता/पित का नाम RAM SHWAROOP 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     306             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752610449 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम QUTUBUDDIN KHAN 
िपता/पित का नाम SHAHABUDDIN KHAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KAUSHAMBI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     307             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752381352 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHABBIR AHEMED 
िपता/पित का नाम MAHABUB ALI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE JAUNPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     308             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772270029 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SURAYBHAN SINGH 
िपता/पित का नाम RAMAEE 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     309             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 801450019 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BIJENDRA SINGH 
िपता/पित का नाम HARNARAYAN 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SRR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     310             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762461460 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KAMTA SINGH 
िपता/पित का नाम PALAK DHARI SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     311             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792331795 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMVEER SINGH 
िपता/पित का नाम BHAWAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GBN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     312             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770530022 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM BRISH RAM 
िपता/पित का नाम RAM AWADH RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  42 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     313             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750650021 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM SAKAL PRASAD 
िपता/पित का नाम RAM NAKSHATRA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  32 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     314             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740620054 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMBRIKSH 
िपता/पित का नाम RAMREKHA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  30 BN PAC GDA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     315             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752340052 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAMEEL ISLAM 
िपता/पित का नाम TURAB ALI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LTP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     316             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752200114 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GANGADEEN 
िपता/पित का नाम BALDEV PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE CKT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     317             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762530483 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम CHANDRA PAL 
िपता/पित का नाम CHETAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE RPR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     318             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772120786 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAN SINGH 
िपता/पित का नाम JAGANNATH SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MBA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     319             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 732110174 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ASARFILAL 
िपता/पित का नाम SRI PRAHLAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     320             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740460179 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHADEV PRASAD 
िपता/पित का नाम JIBA NAND 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  44 BN PAC MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     321             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742220403 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम INDRAJEET YADAV 
िपता/पित का नाम RAMDEO YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC POLICE LINE DEORIA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     322             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740640317 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM MILAN RAI 
िपता/पित का नाम CHANDRA PATTI RAI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  34 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     323             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740460296 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SURENDRA SINGH 
िपता/पित का नाम BALWANT SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  06 BN PAC MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     324             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740520149 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIV RAM 
िपता/पित का नाम CHOTEY LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  43 BN PAC ETH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     325             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740790373 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHER BAHADUR SINGH 
िपता/पित का नाम JAMUNA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     326             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740740189 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम AMAR SINGH 
िपता/पित का नाम BIHARI SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  44 BN PAC MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     327             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752010379 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIRENDRA SINGH 
िपता/पित का नाम SHYAM LAL 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ETAH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     328             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752232490 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BADAM SINGH 
िपता/पित का नाम SRI TULSI RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE FATEHGARH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     329             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752030443 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DEVI DAYAL MISHRA 
िपता/पित का नाम SHRI BHAGAUTI PRASAD MISRA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     330             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750720089 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम AWDESH NARAYAN PANDEY 
िपता/पित का नाम RAM SAMUJH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  04 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     331             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 751380013 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM KARAN YADAV 
िपता/पित का नाम SURAJ YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE AZH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     332             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750620044 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMJI TIWARI 
िपता/पित का नाम JAG PRASAD TIWARI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  35 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     333             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762690017 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SURESH CHANDRA PANDEY 
िपता/पित का नाम HOASLA PANDEY 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SONBHADRA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     334             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 761070029 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम CHINI PRASAD 
िपता/पित का नाम RAM SAHAY 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  26 BN PAC GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     335             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760823390 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIRENDRA SINGH 
िपता/पित का नाम VINDHYACHAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  INT. DEPTT. HQRS LUCKNOW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     336             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 761370015 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJENDRA PRASAD 
िपता/पित का नाम DARIAV SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  PTS MEERUT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     337             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762260445 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHYAM BARAN SINGH 
िपता/पित का नाम MADHO SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE FATEHGARH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     338             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760027385 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SAYAD SALEEM - 
िपता/पित का नाम JABBER KHA 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  PHQ ALLAHABAD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     339             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760470088 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MUSAFIR SINGH 
िपता/पित का नाम RAJ KISHOR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  24 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     340             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 761060057 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम PRAKASH SINGH YADAV 
िपता/पित का नाम SUGHAR SINGH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  PTC-III SITAPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     341             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 761100038 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHAMBHU NATH TIVARI 
िपता/पित का नाम LATE SRI NAGINA TIVARI 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC CHUNAR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 
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                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770710013 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम TAJBAHADUR SINGH 
िपता/पित का नाम MORDHAWAJ SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  44 BN PAC MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 
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                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770670016 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DAYA RAM 
िपता/पित का नाम BHADAI PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  37 BN PAC KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     344             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772080268 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARIBANS NARAYAN SINGH 
िपता/पित का नाम RAM KRIT SINGH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BAHRAICH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     345             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770460107 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SATISH KUMAR 
िपता/पित का नाम SUKRAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  41 BN PAC GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     346             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770640130 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SUGRIV SINGH  YADAV 
िपता/पित का नाम PRABHU SINGH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  39 BN PAC MZR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     347             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770610225 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARI SHANKAR 
िपता/पित का नाम TIKA RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  08 BN PAC BRY 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     348             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 771100060 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम AJIT SINGH 
िपता/पित का नाम SRI MUSAFIR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC CHUNAR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     349             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782810431 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SATYAVEER SINGH 
िपता/पित का नाम DAYA RAM 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KND 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     350             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780660177 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GULAB SINGH 
िपता/पित का नाम SURYA BAKKAS SINGH 
परी±ा कì ितिथ 01-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     351             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780600025 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम OM PRAKASH PANDEY 
िपता/पित का नाम SHYAM NARAYAN PANDEY 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  35 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     352             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780680049 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RISHI DEV RAI 
िपता/पित का नाम LATE RAM LAKHAN RAI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  10 BN PAC BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     353             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 741100120 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम mohan ram 
िपता/पित का नाम SRI PANCHAM RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC CHUNAR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     354             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750470102 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम CHANDRA PAL SINGH 
िपता/पित का नाम SHRI ARJUN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  23 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     355             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750710105 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJVIR SINGH 
िपता/पित का नाम KANCHAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  44 BN PAC MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     356             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 761060015 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SUGREEV RAM 
िपता/पित का नाम KUWANR RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  04 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     357             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770610036 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VISHAN LAL 
िपता/पित का नाम MATA DIN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  24 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     358             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782465862 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ABDUL MALIK KHAN 
िपता/पित का नाम ABDUL RASID KHAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     359             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782700583 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम Sagir Amahad - 
िपता/पित का नाम M0 SARIF 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GDA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     360             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780770009 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMASHANER SHARMA 
िपता/पित का नाम GAYA PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  06 BN PAC MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     361             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780450141 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MUNNULALA 
िपता/पित का नाम KALLU RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  04 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     362             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752462587 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JEET BAHADUR YADAV 
िपता/पित का नाम DEVI PRASAD YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SITAPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     363             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752760610 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MUHAMMAD ISLAM 
िपता/पित का नाम MUHAMMAD TAYAB 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE JAUNPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     364             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752550958 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम OMVEER SINGH 
िपता/पित का नाम MUKTAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HATHRAS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     365             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752012144 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJVEERSINGH 
िपता/पित का नाम RAMDEEN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MTA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     366             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750590080 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMESH CHANDRA 
िपता/पित का नाम SRI LALA RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  15 BN PAC AGA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     367             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 761860019 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम harikrishna singh 
िपता/पित का नाम RAMROSHAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  48 BN PAC SONBHADRA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     368             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772290874 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HAFIZULLA KHAN 
िपता/पित का नाम MATI ULLA KHAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BIJNOR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     369             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782465890 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम Brijesh Singh Rathor 
िपता/पित का नाम RAJJAN SINGH RATHOR 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     370             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752370303 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GHANARAM 
िपता/पित का नाम GULAI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LTP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     371             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752291217 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MOHABAT SINGH 
िपता/पित का नाम SHIV KARAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BULANDSHAHR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     372             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762010558 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ARJUN SINGH 
िपता/पित का नाम NATTHI SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KSJ 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     373             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752080406 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RASHID ALI 
िपता/पित का नाम SABIT ALI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE UNNAO 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     374             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762431089 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GYA PRASAD 
िपता/पित का नाम HEERALAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     375             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762330982 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM KISHAN 
िपता/पित का नाम RAMJI LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     376             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772120193 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ROOM SINGH 
िपता/पित का नाम DURVIJAY SIGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE PILIBHIT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     377             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752420503 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM NARESH SINGH 
िपता/पित का नाम DIGAMBER SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     378             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772750123 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम TULSI RAM 
िपता/पित का नाम SUMMERI LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE PILIBHIT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     379             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752750101 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHENDER PAL SINGH 
िपता/पित का नाम CHEREN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GBN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     380             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772590512 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DHARAMVEER SINGH 
िपता/पित का नाम KHAJAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE PILIBHIT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     381             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762200205 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHAVIR SINGH 
िपता/पित का नाम CHANDAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  GRP JHANSI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     382             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752190891 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम LAL BACHAN YADAV 
िपता/पित का नाम HARSHWAR YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE CHANDAULI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     383             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752090465 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GOPAL SINGH YADAV 
िपता/पित का नाम PASHUPATI SINGH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BLA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     384             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752270238 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHAMSHUDDIN 
िपता/पित का नाम SARFUDDEEN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     385             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752270300 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ARAM SINGH 
िपता/पित का नाम RAM ANAND SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     386             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752610377 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARUN KHAN 
िपता/पित का नाम VAJEER KHAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MZR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     387             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762440045 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJENDRA SINGH 
िपता/पित का नाम PRAYAG SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE FATEHPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     388             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742810093 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARI SHANKAR 
िपता/पित का नाम DASAI RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE UNNAO 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     389             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752028316 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIV SHANKAR GAUTAM 
िपता/पित का नाम ANTRAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HATHRAS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     390             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752550381 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BHEEM SINGH 
िपता/पित का नाम MEGH SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALIGARH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     391             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752610688 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MANRAJ SINGH 
िपता/पित का नाम ALAKH NARAIN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     392             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770750118 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RANVEER SINGH 
िपता/पित का नाम BACHCHU RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  45 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     393             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752463274 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम Ram Mohan 
िपता/पित का नाम SUKHRAM YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     394             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762293186 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMPRAKESH JATAV 
िपता/पित का नाम BANVARILAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     395             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740690285 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम NARENDRA PRASAD RAI 
िपता/पित का नाम RAM SUCHIT RAI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  39 BN PAC MZR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     396             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770600905 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ANAWAR 
िपता/पित का नाम BACHAOU 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  30 BN PAC GDA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     397             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752750071 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAMSHED KHAN 
िपता/पित का नाम AOIRANG JEB 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE RPR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     398             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740570232 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DYA NAND SINGH 
िपता/पित का नाम KAMTA PRASAD SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  48 BN PAC SONBHADRA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     399             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740470183 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM LAL 
िपता/पित का नाम GANGA RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  08 BN PAC BRY 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     400             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762070479 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAGDISH PRASAD SHARMA 
िपता/पित का नाम HARVANS LAL SHARMA 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BUDAUN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     401             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762463264 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम Balveer Singh 
िपता/पित का नाम AJEET SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SHAHJAHANPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     402             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752190905 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHAHABUDDIN 
िपता/पित का नाम KUTUBIDDIN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     403             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752191201 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAYA YADAV 
िपता/पित का नाम RAMDEV YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE CHANDAULI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     404             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762156931 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAIVIR SINGH 
िपता/पित का नाम BAKU SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HAPURH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     405             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772750048 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MUNNA SINGH 
िपता/पित का नाम TULSI RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE RPR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     406             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782290662 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAI CHAND 
िपता/पित का नाम KALU RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BULANDSHAHR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     407             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762541243 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMESHAWAR PRASAD SHARMA 
िपता/पित का नाम DEEP CHAND SHARMÀ 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     408             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752291770 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMESH KUMAR 
िपता/पित का नाम DORI LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GBN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     409             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742190191 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम NAGENDRA PRASAD 
िपता/पित का नाम KALPU RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     410             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752190732 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम Md. Taki Khan 
िपता/पित का नाम SAMI KHAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE PRATAPGARH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     411             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762122242 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम PYARE LAL 
िपता/पित का नाम DAAL CHAND 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BRY 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     412             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782590919 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJKUMAR SINGH BHADORIYA 
िपता/पित का नाम PRAHLAD SINGH BHADORIYA 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE PILIBHIT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     413             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742700220 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम PANNA LAL 
िपता/पित का नाम GANGA RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     414             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750530013 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SANT RAJ 
िपता/पित का नाम RAM AUTAR 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  26 BN PAC GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     415             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792290593 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KUSHAL PAL SINGH 
िपता/पित का नाम NATHU RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BULANDSHAHR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     416             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760510098 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMSEVAK DIWAKAR 
िपता/पित का नाम SUKHCHAIN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  04 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     417             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770620154 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GIRIRAJ SINGH 
िपता/पित का नाम DARSHAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  08 BN PAC BRY 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     418             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740540154 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BACHU LAL 
िपता/पित का नाम MOLAHE RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  09 BN PAC (SPF) MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     419             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 781060011 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIJAY SHANKAR   YADAV 
िपता/पित का नाम RAM BRIKSHA YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  PTC-III SITAPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     420             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772130013 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHRIRAM YADAV 
िपता/पित का नाम DILESHWAR YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE DOA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     421             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 720440038 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KAMTA PRASAD 
िपता/पित का नाम GULLU PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     422             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 730720110 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KAMRUDDIN ANSARI 
िपता/पित का नाम SATTAR ANSARI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  42 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     423             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740590032 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BARE LAL 
िपता/पित का नाम DAYA RAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  43 BN PAC ETH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     424             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740460078 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MUNIDEEV TYAGI 
िपता/पित का नाम JAYKRISHAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  06 BN PAC MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     425             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740680148 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHYAM SUNDAR SHARMA 
िपता/पित का नाम SRI SHIV NARAYAN SHARMA 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  38 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     426             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740770078 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIVDUTT SINGH 
िपता/पित का नाम LALMAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  47 BN PAC T/F GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     427             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740740121 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJPAL SINGH 
िपता/पित का नाम PREM PAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  23 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     428             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740600241 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SUBHASH PRASAD MISHRA 
िपता/पित का नाम VISHVANATH MISHRA 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  30 BN PAC GDA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     429             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750600198 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम IMDADULAHA KHAN 
िपता/पित का नाम JAMIL AHMAD KHAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  30 BN PAC GDA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     430             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760530029 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM RIKH YADAV 
िपता/पित का नाम MAHIPAT PRASAD YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  26 BN PAC GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     431             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762370511 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MOHD SHAFIQ 
िपता/पित का नाम MOHD ASHIQ 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE JALAUN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     432             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762640735 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARIPARKASH 
िपता/पित का नाम MAAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC POLICE LINE RAMPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     433             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760720095 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SATYA BIR SINGH 
िपता/पित का नाम SRI RAM SWAROOP 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  38 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     434             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760470046 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MULAYAM SINGH 
िपता/पित का नाम SRI HODIL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  38 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     435             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760590083 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SURESH CHANDRA 
िपता/पित का नाम SHIV RAKEHEN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  28 BN PAC EWH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     436             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760510085 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM BACHAN SINGH 
िपता/पित का नाम BAL KRISHNA YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  39 BN PAC MZR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     437             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760650284 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RUPENDRA SINGH 
िपता/पित का नाम CHHOTEY LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  35 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     438             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760460061 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMESH SINGH SOLANKI 
िपता/पित का नाम GOPAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  44 BN PAC MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     439             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770660031 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम PARSHU RAM YADAV 
िपता/पित का नाम NAGEENA YADAY 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     440             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770670029 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHANTI SARAN 
िपता/पित का नाम LALLAI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  37 BN PAC KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     441             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 771230011 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMKISHAN 
िपता/पित का नाम MANGERAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  08 BN PAC BRY 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     442             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772070195 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAN SINGH 
िपता/पित का नाम SAWALIA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC POLICE LINE BUDAUN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     443             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770460211 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DHAN SINGH 
िपता/पित का नाम KARAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  47 BN PAC T/F GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     444             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770520135 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BALISTER SINGH 
िपता/पित का नाम SRI MOJAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  43 BN PAC ETH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     445             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782370025 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJENDRA BAHADUR SINGH 
िपता/पित का नाम SHAMBHU SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE CKT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     446             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780750821 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KRISHNA BIR SINGH 
िपता/पित का नाम NEM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  38 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     447             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 781411008 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SAUDAN SINGH 
िपता/पित का नाम SAHUKAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC 32 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     448             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780520082 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SURESH CHAND YADAV 
िपता/पित का नाम KAMTA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  15 BN PAC AGA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     449             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792030298 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BHARAT SINGH 
िपता/पित का नाम MANGALI PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BNA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     450             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792175740 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VISHRAM SINGH 
िपता/पित का नाम SURAT SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE JALAUN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     451             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750440037 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DEWANAND 
िपता/पित का नाम SRI UDIT 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  26 BN PAC GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     452             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762080786 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KASHI NATH YADAV 
िपता/पित का नाम BALRAM  YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC POLICE LINE BAHRAICH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     453             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 781360010 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GURUNAME SINGH 
िपता/पित का नाम MODA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC 23 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     454             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 781350019 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ASHOK KUMAR SUKLA 
िपता/पित का नाम SHIV BALAK 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC 15 BN PAC AGA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     455             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782480407 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM KRISHAN PAL 
िपता/पित का नाम SHYAM SUNDAR 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MPI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     456             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772440253 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MOHD SHAMIM KHAN 
िपता/पित का नाम JAKIR KHAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE FATEHPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     457             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752120386 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MOHAN LAL 
िपता/पित का नाम KHYALI RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BADAUN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     458             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762120392 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMCHANDRA SINGH 
िपता/पित का नाम JODHIRAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE PILIBHIT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     459             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770630041 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SANT RAM 
िपता/पित का नाम RATI RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  33 BN PAC JSI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     460             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782121421 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIV SHANKAR LAL 
िपता/पित का नाम CHET RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     461             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792469939 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम rajendra Singh ̀  
िपता/पित का नाम JASRAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     462             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 751040036 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BHUDEV SINGH 
िपता/पित का नाम GANESHWAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE ACEDEMY MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     463             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750740182 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMESH CHAND 
िपता/पित का नाम NATHIMAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  44 BN PAC MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     464             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762141339 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GIRISH KUMAR 
िपता/पित का नाम DURGA PARSHAD SHARMA 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     465             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762531747 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MO JAMIR KHAN 
िपता/पित का नाम SAGIR KHAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     466             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772121428 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GHANSHYAM 
िपता/पित का नाम VISHVESHWAR DYAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     467             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770750062 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KITAB SINGH 
िपता/पित का नाम SHRI BABU RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  38 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     468             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782126064 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BANNU LAL 
िपता/पित का नाम KARHE RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BRY 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     469             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780480043 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHENDRA PRASAD YADAV 
िपता/पित का नाम TUPHANI PRASAD YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  20 BN PAC AZH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     470             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782660023 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ASHA RAM 
िपता/पित का नाम SONE LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     471             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792469940 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम Namo narayna Yadav 
िपता/पित का नाम Ramsakal Yadav 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     472             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742400117 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KRIPAL SINGH 
िपता/पित का नाम MANNU SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     473             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752640279 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM SINGH 
िपता/पित का नाम KHYLI SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     474             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762670709 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARPAL SINGH 
िपता/पित का नाम MOTIRAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     475             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770640097 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SARAB CHAND 
िपता/पित का नाम PURUSOTTAM RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     476             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 791360026 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MANGAL SINGH 
िपता/पित का नाम UMMED SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC 23 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     477             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 791040025 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम NARAYAN DATT PANDEY 
िपता/पित का नाम MATHURA DATT PANDEY 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE ACEDEMY MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     478             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 791360013 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DEVRAM TAMTA 
िपता/पित का नाम SOVAN RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC 23 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     479             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772300201 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM ADHAR YADAV 
िपता/पित का नाम ALIYAR YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     480             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782350124 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SULEMAN KHAN 
िपता/पित का नाम SHER KHAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     481             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782461815 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJESH KUMAR RAI 
िपता/पित का नाम JOKHAN LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     482             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 730500014 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम OM PRAKASH RAY 
िपता/पित का नाम RAMMURAT RY 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  32 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     483             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740620416 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SATYNDRA SINGH 
िपता/पित का नाम KAMTA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  10 BN PAC BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     484             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760620119 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARINATH RAM 
िपता/पित का नाम LATE BANVARI RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  27 BN  PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     485             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 771410028 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHRI KRISHN GOND 
िपता/पित का नाम BALLI PRASAD GOND 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  32 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     486             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740750018 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SURESH CHANDRA YADAV 
िपता/पित का नाम SRI GANPATI SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  15 BN PAC AGA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     487             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752530389 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJA RAM 
िपता/पित का नाम DEVI PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE RPR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     488             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762672750 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DINESH CHANDER 
िपता/पित का नाम GEDAN LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SHAHJAHANPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     489             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762640285 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHAFAKAT ALI 
िपता/पित का नाम ISHRAT ALI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BUDAUN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     490             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782010916 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KUWAR PAL SINGH 
िपता/पित का नाम RAM NARAYAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     491             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782330382 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMESHCHAND 
िपता/पित का नाम MAHENDAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BULANDSHAHR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     492             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750580021 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMDHANI DHANI 
िपता/पित का नाम RAM HARSH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  10 BN PAC BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     493             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750650063 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHENDRA YADAV 
िपता/पित का नाम SHIV BHARAT YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  30 BN PAC GDA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     494             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762450583 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJ KUMAR MISHRA 
िपता/पित का नाम BHAWANI SHANKAR MISHRA 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LTP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     495             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762028322 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHESH CHAND 
िपता/पित का नाम BARELAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALIGARH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     496             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762462649 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIV SHANAKAR 
िपता/पित का नाम RAM NARESH SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     497             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762491072 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BHARAT SINGH 
िपता/पित का नाम TALE SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALIGARH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     498             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772500382 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHAKI CHAND 
िपता/पित का नाम BALROOP SHAH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE AZH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     499             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752650023 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VEERPAL SINGH 
िपता/पित का नाम SIPATTAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SHAMLI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     500             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752672021 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAAN SINGH 
िपता/पित का नाम SRI. SUMER SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE PILIBHIT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     501             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752120793 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAIS AHAMAD KHAN 
िपता/पित का नाम SULTAN AHAMAD KHAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE PILIBHIT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     502             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772150268 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम THAN SINGH 
िपता/पित का नाम MAVASI SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     503             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772590222 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SOORAJ PAL SINGH 
िपता/पित का नाम LILADHAR 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE PILIBHIT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     504             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762540514 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम OMPAL SINGH 
िपता/पित का नाम HORELAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE AMROHA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     505             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782465631 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHAYAM SUNDAR YADAV 
िपता/पित का नाम RAM SEWAK YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     506             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770560155 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MANGLA SINGH YADAV 
िपता/पित का नाम BRIGNATH SINGH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  20 BN PAC AZH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     507             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782411940 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIV BARAN SINGH YADAV 
िपता/पित का नाम SHYAM LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE JALAUN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     508             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762750205 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MUNNA SINGH 
िपता/पित का नाम DHARM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE RPR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     509             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772140052 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MOHAN LAL 
िपता/पित का नाम SUMERI LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE RPR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     510             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752350819 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम AVDASH KUMAR 
िपता/पित का नाम SARJU PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HARDOI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     511             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762013052 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BHANUPRATAP SINGH 
िपता/पित का नाम MAKRAND SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE AGRA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     512             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762400168 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम CHOTE SINGH 
िपता/पित का नाम CHANDI SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE RPR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     513             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762330995 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMCHARAN 
िपता/पित का नाम SULLAHD SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HAPURH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     514             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742450154 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJKUMAR 
िपता/पित का नाम SUNDER LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE JALAUN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     515             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762028393 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DALVEER SINGH 
िपता/पित का नाम BHUDEV SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HATHRAS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     516             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762500220 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम UDAY NARAYAN 
िपता/पित का नाम KEDAR RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE AZH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     517             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762100404 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम IQBAL KHAN 
िपता/पित का नाम NIZAM KHAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE CKT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     518             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772330783 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम PRAKASHCHAND 
िपता/पित का नाम CHHIDDA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BAGPAT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     519             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772690010 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DINANATH RAM 
िपता/पित का नाम SRI RAM BACHAN RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MZR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     520             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772761143 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SAUD ALAM 
िपता/पित का नाम M.SAIYAD 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     521             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782490727 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम PURAN SINGH YADAV 
िपता/पित का नाम PHATEH SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  GRP JHANSI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     522             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752110271 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम LAXMAN SINGH 
िपता/पित का नाम SWAMI NATH SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ABN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     523             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752630119 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MOHD. ALAM 
िपता/पित का नाम MASIHUDDEN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SITAPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     524             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752661522 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम NAGENDRA BAHADUR SINGH 
िपता/पित का नाम SHIV PRATAP SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KHERI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     525             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752637455 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VISHVA NATH SINGH 
िपता/पित का नाम FATEH BAHADUR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE RBI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     526             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762870011 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DEVI SHARAN SINGH 
िपता/पित का नाम MUNNA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  ATS LUCKNOW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     527             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770880042 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM KRAPAL 
िपता/पित का नाम RAM KALAP SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SULTANPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     528             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772480677 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIV VEER SINGH 
िपता/पित का नाम NAVAB SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE JSI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     529             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792651855 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KULDEEP KUMAR 
िपता/पित का नाम KALWA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ZUF 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     530             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742550375 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM BHADUR SINGH 
िपता/पित का नाम RAGHUNATH SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ETAH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     531             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752020950 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM DAS 
िपता/पित का नाम RAGHUWAR DAYAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE FIROZABAD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     532             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762290217 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ROOP KISHOR 
िपता/पित का नाम SAMATI RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BULANDSHAHR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     533             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762910148 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम OM PRAKASH 
िपता/पित का नाम BAINI RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KSJ 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     534             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772020477 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARIPAL SINGH 
िपता/पित का नाम KHACHER MAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MPI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     535             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762120376 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KALYAN SINGH 
िपता/पित का नाम HORI SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE AMROHA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     536             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770690063 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM DEO PRASAD 
िपता/पित का नाम GANGA PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     537             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 771070080 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARISHCHANDRA YADAV 
िपता/पित का नाम SHIV RAJ YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  PTS GORAKHPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     538             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760540033 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RATAN LAL 
िपता/पित का नाम TRILOK CHAND 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  23 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     539             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760630107 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHENDRA PRATAP DWEVDI 
िपता/पित का नाम SHRI SOAM DATT DWEVDI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  04 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     540             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792122153 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SURESH SINGH 
िपता/पित का नाम SADHO SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BUDAUN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     541             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762260533 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम PUSHPENDRA KUMAR 
िपता/पित का नाम RAM SANEHI LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MTA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     542             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782640685 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम NARENDRA PAL SINGH 
िपता/पित का नाम RAMKALA 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     543             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792290258 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAGVEER SINGH 
िपता/पित का नाम NANAK CHAND 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BULANDSHAHR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     544             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762327171 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SUBHASH CHANDRA 
िपता/पित का नाम KUNJAN YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     545             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782310638 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIV KUMAR 
िपता/पित का नाम RAM AASARE 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SANT KABIR NAGAR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     546             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742700073 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KOSHALESH KUMAR RAY 
िपता/पित का नाम KAPIL DAV RAY 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     547             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772411312 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम YADHUNATH SINGH 
िपता/पित का नाम DEEN DAYAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE AGRA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     548             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770770107 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GOVIND SINGH 
िपता/पित का नाम HAYAT SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  23 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     549             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 791100082 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DAL SRINGAR PRASAD 
िपता/पित का नाम SRI SAGAR PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC CHUNAR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     550             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762672141 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम THAKURDAS 
िपता/पित का नाम SRI. HIRALAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SHAHJAHANPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     551             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 771040175 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIVRAJ SINGH NEGI 
िपता/पित का नाम CHANDER SINGH NEGI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE ACEDEMY MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     552             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 781040048 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MANGAL SINGH 
िपता/पित का नाम BACHEY SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE ACEDEMY MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     553             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752650674 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम AJAY KUMAR 
िपता/पित का नाम RADHEY KANT 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BAGPAT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     554             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 790740098 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAI PERKESH SINGH 
िपता/पित का नाम VASHISTHA NARAYAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  44 BN PAC MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     555             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760480089 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHISH PAL SINGH 
िपता/पित का नाम SHRI NARAYAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  09 BN PAC (SPF) MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     556             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770440118 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम OM PRAKASH 
िपता/पित का नाम RAGHU 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  24 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     557             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 793030055 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJNARAYANRAY 
िपता/पित का नाम JWALA PRASAD RAI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  SECURITY BRANCH (INT) LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     558             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 791070060 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BALLI SINGH 
िपता/पित का नाम CHANDRADEO SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  PTS GORAKHPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     559             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 720620175 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIKRAMA PRASAD 
िपता/पित का नाम JAGROOP 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  32 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     560             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740610037 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम NAVBHAR SINGH 
िपता/पित का नाम MOHAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  24 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     561             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 741050034 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम YOGENDRA BAHDUR SINGH 
िपता/पित का नाम SHIV KUMAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  32 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     562             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740480155 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SAHEED HUSSAIN 
िपता/पित का नाम HAMID HUSSAIN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  24 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     563             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 741270058 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMASHEAR PRASAD 
िपता/पित का नाम SRI RAMCHRAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  27 BN  PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     564             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750600042 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMBRIKSHA 
िपता/पित का नाम MANHGOO 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  26 BN PAC GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     565             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750750011 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJVEER SINGH 
िपता/पित का नाम SHRI NATHU SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  28 BN PAC EWH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     566             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750470115 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SYAM PAL SINGH 
िपता/पित का नाम SRI JALIM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  11 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     567             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760450028 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम PARAS NATH SINGH 
िपता/पित का नाम SHIV MURAT SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     568             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760440157 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAVI DUTT SHARMA 
िपता/पित का नाम JAGAT RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC 02 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     569             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772530079 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KARTAR SINGH 
िपता/पित का नाम BAKHTAWAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC POLICE LINE MORADABAD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     570             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772466211 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ASHVANI KUMAR PATHK 
िपता/पित का नाम CHANDRA BHAN  PATHK 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     571             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770590116 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM PRAKASH 
िपता/पित का नाम SRI DEEN DAYAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  28 BN PAC EWH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     572             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770540153 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MOHAN SINGH 
िपता/पित का नाम HARAK SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  23 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     573             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780710045 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DHANPAT SINGH 
िपता/पित का नाम SURAJ BHAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  41 BN PAC GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     574             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 781050065 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VINOD KUMAR SHARMA 
िपता/पित का नाम RAM PHAL SHARMA 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  PTS MORADABAD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     575             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 791470017 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GULAB LAL SRIVASTAV 
िपता/पित का नाम SHIV SHANKER LAL SRIVASTA 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC 04 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     576             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 790670041 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIPIN BIHARI AWASTHI 
िपता/पित का नाम JWALA PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  37 BN PAC KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     577             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 791080029 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARI DATT TRIPTHI 
िपता/पित का नाम UMA SHANKAR TRIPTHI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  PTS UNNAO 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     578             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 791470033 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BANARSI YADAV 
िपता/पित का नाम BECHAN YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC 04 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     579             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 790470117 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MOHAN LAL 
िपता/पित का नाम SRI DANI RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  11 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     580             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782100107 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM MILAN 
िपता/पित का नाम BENI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE CKT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     581             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782340136 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHESH PRASAD PATHAK 
िपता/पित का नाम SWAMI DUTT PATHAK 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BNA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     582             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792391140 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ANWAR HUSAIN 
िपता/पित का नाम IQLAKH HUSAIN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MBA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     583             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752300683 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMASHAKAR 
िपता/पित का नाम CHANDRIKA RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     584             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750620031 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BALWANT SINGH 
िपता/पित का नाम MAAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  04 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     585             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 761100054 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM ASREY YADAV 
िपता/पित का नाम SRI DOODH NATH RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC CHUNAR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     586             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780620115 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JANMEJAI SINGH 
िपता/पित का नाम JAGDAMBA PSD SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  10 BN PAC BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     587             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792880598 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ABSHAN SINGH 
िपता/पित का नाम SAJJAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MPI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     588             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770560126 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम CHANDRA PRAKASH SINGH 
िपता/पित का नाम BALRAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  25 BN PAC RBI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     589             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792260037 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BRAHMA DEEN 
िपता/पित का नाम PRABHUDAYAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  PTS UNNAO 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     590             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762541331 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BHOPAL SINGH 
िपता/पित का नाम DULCHA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ZUF 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     591             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760680030 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SURESH CHANDRA 
िपता/पित का नाम CHANDRABHAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  49 BN PAC GBN 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     592             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760760073 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम TEJPAL SINGH 
िपता/पित का नाम MAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  15 BN PAC AGA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     593             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750590051 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JILE DAR SINGH 
िपता/पित का नाम SRI AMAR NATH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  38 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     594             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740650031 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARI SHANKAR PRASAD 
िपता/पित का नाम JAG LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  35 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     595             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740730188 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम UDHAN SINGH 
िपता/पित का नाम FAKIRE LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  43 BN PAC ETH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     596             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740690051 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम IMTIYAZ AHMED KHAN 
िपता/पित का नाम MOH. ACHHE KHAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  39 BN PAC MZR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     597             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740570069 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MUNNI LAL 
िपता/पित का नाम BANEARI RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  20 BN PAC AZH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     598             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740600166 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HOUSILA PRASAD 
िपता/पित का नाम GATTU 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  30 BN PAC GDA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     599             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740560244 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARISH CHANDRA SHUKLA 
िपता/पित का नाम TARAKH NATH SUKLA 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  25 BN PAC RBI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     600             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760520086 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम LALARAM 
िपता/पित का नाम SRI RAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  43 BN PAC ETH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     601             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760450116 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम LAXMAN SINGH SENGAR 
िपता/पित का नाम MAHABIR SINFG 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  37 BN PAC KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     602             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770670032 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ANISH AHMAD 
िपता/पित का नाम ASFAK AHMAD 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  04 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     603             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770450047 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम TEJ PRATAP SINGH 
िपता/पित का नाम RAMSHUK SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  04 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     604             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 771100015 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAWAHA LAL 
िपता/पित का नाम JAGARNATH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC 36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     605             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770450119 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BHUSAI RAM 
िपता/पित का नाम SRI HASAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  04 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     606             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780710029 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SARVESH KUMAR AGNIHOTRI 
िपता/पित का नाम JAGANNATH PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  41 BN PAC GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     607             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782630307 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ABDUL RAFIK 
िपता/पित का नाम ABDUL RASEES 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  35 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     608             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 790670038 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MANGLA SINGH 
िपता/पित का नाम RAJA RAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  12 BN PAC FHR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     609             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792220189 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMU 
िपता/पित का नाम DEO RAJ YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE DOA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     610             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 790660170 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RADHESHYAM DUBEY 
िपता/पित का नाम JAGDISH DUBEY 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     611             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740530140 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम PARMA NAND JHAN 
िपता/पित का नाम VYASHESHWAR  PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  37 BN PAC KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     612             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 751060012 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MALKHAN SINGH 
िपता/पित का नाम PAHALVAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  GRP JHANSI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     613             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752291060 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ANWAR SHAID 
िपता/पित का नाम RAISH AHAMED 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BRY 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     614             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780670051 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM ASHRE 
िपता/पित का नाम NAND RAM YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  15 BN PAC AGA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     615             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780560015 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम CHINTAMANI SINGH 
िपता/पित का नाम RAGHAV PRASAD SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  25 BN PAC RBI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     616             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 790620020 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMESH SINGH 
िपता/पित का नाम KEDAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  24 BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     617             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740710199 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GENDA SINGH 
िपता/पित का नाम SHYAM LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  41 BN PAC GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 
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                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760540075 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BRIJPAL SINGH 
िपता/पित का नाम HARSARAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  41 BN PAC GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     619             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772300386 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम Mahendra Narain Singh 
िपता/पित का नाम Rajnarain Yadav 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC POLICE LINE GHAZIPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     620             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 781430036 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GULAB CHAND TIWARI 
िपता/पित का नाम RAM BHILASH TIWARI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC 36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     621             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780510036 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM AWATAR SAGAR 
िपता/पित का नाम TULASI RAM SAGAR 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  12 BN PAC FHR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     622             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782030716 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MOHD.ZAFAR ALI KHAN 
िपता/पित का नाम MOHD.AHSAN KHAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC POLICE LINE ALLAHABAD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     623             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 800630096 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम LAKHAN SINGH 
िपता/पित का नाम NATTHU SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     624             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 730530059 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम LALDHAR PRASAD 
िपता/पित का नाम SUKHU PRASAD 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  26 BN PAC GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     625             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740530166 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SEKH SIRAJUDDIN 
िपता/पित का नाम RAFIQ ULLAH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     626             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772031123 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम CHANDRA PRAKASH PANDEY 
िपता/पित का नाम SRI GURU PRASAD PANDEY 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  27 BN  PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     627             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742370179 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SEVARAM 
िपता/पित का नाम HARIDAS 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LTP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     628             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772411905 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम Raghuveer Singh 
िपता/पित का नाम MUNSHI LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE AGRA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     629             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792390134 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JALIL AHMAD 
िपता/पित का नाम JAMIL AHMAD 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE LTP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     630             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770740090 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SAMAR PAL SINGH 
िपता/पित का नाम SHIV CHARAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  47 BN PAC T/F GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     631             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 730600147 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHASHI SHAKHAR SHUKLA 
िपता/पित का नाम CHANDIKET SHUKLA 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  30 BN PAC GDA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     632             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740750076 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM MAGAN 
िपता/पित का नाम SHIV DULARE 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  25 BN PAC RBI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     633             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740640173 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SUDRSHAN RAM 
िपता/पित का नाम BALLI RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  34 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     634             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 741660026 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHESH RAM 
िपता/पित का नाम JEEVAN RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  34 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     635             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 771060034 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम TRIBHUWAN NARAYAN SINGH 
िपता/पित का नाम SIYARAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  PTC-III SITAPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     636             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 771060063 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम NARENDRA SINGH 
िपता/पित का नाम VISHAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  32 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     637             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 781430010 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMESH KUMAR SINGH 
िपता/पित का नाम JAI GOVIND SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC 36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     638             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780440078 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KAMTA PRASAD 
िपता/पित का नाम CHANDRA MOHAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  10 BN PAC BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     639             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752450261 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम PAHALWAN SINGH 
िपता/पित का नाम SHRE  DAYAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE CKT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     640             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762410547 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम TIJWA 
िपता/पित का नाम DAGRU 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MBA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     641             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770640039 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIVGOVIND RAM 
िपता/पित का नाम RAMDHONI RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  48 BN PAC SONBHADRA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     642             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 781270034 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SRI RAM PYARE 
िपता/पित का नाम SRI DEVIDEEN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  ATC SITAPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     643             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 781100050 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHASHI KANT PANDEY 
िपता/पित का नाम LATE.SRI TULSHI PANDEY 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC CHUNAR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     644             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792390088 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DASHI RAM 
िपता/पित का नाम JAGESHWER 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KNC 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     645             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762240629 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIV VARAN SINGH 
िपता/पित का नाम MUNNA LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE  AURAIYA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     646             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762141690 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KARAN SINGH SOLANKI 
िपता/पित का नाम HORI LAL SOLANKI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SAMBHAL 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     647             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740620038 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DURGESHWAR PRATAP SINGH 
िपता/पित का नाम AMAR NATH SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  32 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     648             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740600179 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RADHE SHYAM SINGH 
िपता/पित का नाम RAM BADAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  10 BN PAC BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     649             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750440082 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GIRISH CHANDRA SINGH 
िपता/पित का नाम MAAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  11 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     650             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760600104 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SUBHASH CHANDRA MISHA 
िपता/पित का नाम RAMKARAN MISHA 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  10 BN PAC BBK 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     651             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762260722 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MUSLIM ABBAS 
िपता/पित का नाम YAQUB ALI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  35 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     652             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760640094 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJGRIH SINGH 
िपता/पित का नाम RAMGATI SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     653             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770650128 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMAYANN BHARTI 
िपता/पित का नाम BHGWAN BHARTI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  25 BN PAC RBI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     654             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780520079 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMPAL SINGH 
िपता/पित का नाम GURDIYAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  45 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     655             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 720730052 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIV MOHAN TIWARI 
िपता/पित का नाम SRI RAM KHELAWAN TIWARI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  39 BN PAC MZR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     656             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742670354 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SATYADEV SINGH 
िपता/पित का नाम CHATAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BRY 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     657             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 742120514 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम NARAYAN SINGH 
िपता/पित का नाम BUDHA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SAMBHAL 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     658             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 761090034 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RANVEER SINGH 
िपता/पित का नाम BABU RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  PTS MORADABAD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     659             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772121457 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम Ram Bharose Lal 
िपता/पित का नाम Kewal Ram 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC POLICE LINE BAREILLY 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     660             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740520194 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DIGAMBAR SINGH 
िपता/पित का नाम LAKHAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  38 BN PAC AIH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     661             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770680017 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VIRENDRA SINGH 
िपता/पित का नाम JEEVAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  28 BN PAC EWH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     662             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772530907 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SURESH PAL SINGH 
िपता/पित का नाम RAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC POLICE LINE MORADABAD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     663             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 791040041 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMESHWAR DYAL 
िपता/पित का नाम NAND RAM YADAB 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  28 BN PAC EWH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     664             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762327184 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SARAWAN KUMAR YADAV 
िपता/पित का नाम RAMDHANI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     665             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762761980 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम chandrashekhar mishra 
िपता/पित का नाम UMASHANKAR MISHRA 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     666             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792130060 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम LAL BHADUR YADAV 
िपता/पित का नाम JAGDEEP YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     667             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762200364 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMSWAROOP SINGH 
िपता/पित का नाम TIRRA SINGH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE CKT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     668             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782450273 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAGMOHAN 
िपता/पित का नाम SHUKH NANDAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HAMIRPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     669             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 782480312 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SAMSADKHAN 
िपता/पित का नाम YOUSUF KHAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KNJ 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     670             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792450061 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KARANPAL SINGH 
िपता/पित का नाम RAMKRISHNA SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE KND 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     671             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792370653 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JAGNANDAN SINGH 
िपता/पित का नाम SIRBODI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE UNNAO 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     672             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740660348 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM BAHADUR GUPTA 
िपता/पित का नाम RAM GYANI GUPTA 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  48 BN PAC SONBHADRA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     673             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770740032 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MOHAN LAL 
िपता/पित का नाम BEER BAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  41 BN PAC GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     674             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770480053 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम NARENDRA PRASAD CHAMOLI 
िपता/पित का नाम SHRI DAULAT RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  09 BN PAC (SPF) MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     675             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 781230027 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम GAJE SINGH RAVAT 
िपता/पित का नाम DHOOM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  09 BN PAC (SPF) MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     676             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 781270063 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SRI RAM SINGH 
िपता/पित का नाम SRI BAGHWAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  ATC SITAPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     677             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 791100109 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ANIL KUMAR SINGH 
िपता/पित का नाम SRI RAM SRINGAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC CHUNAR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     678             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 763190026 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SAMAR PAL 
िपता/पित का नाम RAMSWAROOP SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE HAPURH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     679             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792310022 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMAKANT MISHRA 
िपता/पित का नाम JAGGI MISHRA 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BASTI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     680             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 791330010 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM MILAN 
िपता/पित का नाम RAM LAGAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  11 BN PAC STP 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     681             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740690224 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम CHANDRIKA RAM 
िपता/पित का नाम RAMAI RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     682             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750530055 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम ARJUN RAM 
िपता/पित का नाम DULAR RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  48 BN PAC SONBHADRA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     683             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 771100057 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SURENDRA NATH SINGH 
िपता/पित का नाम LATE SRI SHYAM NARAYAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC CHUNAR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     684             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752650153 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RISHIPAL SINGH 
िपता/पित का नाम RAHATU LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     685             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752590705 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम LALLU RAM 
िपता/पित का नाम RAM LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE PILIBHIT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     686             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 781470027 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHIV NATH RAM 
िपता/पित का नाम MURAHOO RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  20 BN PAC AZH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     687             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752490643 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DEODATH SHARMA 
िपता/पित का नाम DALIP DATH SHARMA 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALIGARH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     688             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 771430017 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BABBAN SINGH 
िपता/पित का नाम UMACHARAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC 36 BN PAC VNS 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     689             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 770720043 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम LALMAN 
िपता/पित का नाम SRI RAM NARASH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  42 BN PAC ALD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     690             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780570133 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम JANARDHAN SINGH YADAV 
िपता/पित का नाम SRI SATI SINGH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  26 BN PAC GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     691             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762238068 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHRI PAL 
िपता/पित का नाम UDAYPAL SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE ALIGARH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     692             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762672590 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HARIDATT SHARMA 
िपता/पित का नाम RAGHUVEER 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SHAHJAHANPUR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     693             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740740192 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम DHARAM VEER SINGH 
िपता/पित का नाम PODHAR SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  44 BN PAC MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     694             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772175874 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BALGOVIND 
िपता/पित का नाम RAMRAJ YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BLR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     695             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762710504 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MOHD SHARIF SIDDIQUI 
िपता/पित का नाम MOHD ARIF SIDDIQUI 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE SHRAVASTI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     696             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762530601 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम SHRI KRISHN DIXIT 
िपता/पित का नाम KHYALI RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  PTC  MORADABAD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     697             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772370266 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम FAKHRUDDIN AHMED 
िपता/पित का नाम TAJMMUL HUSSIAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BNA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     698             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792340096 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KALLU KHAN 
िपता/पित का नाम ABDUL KARIM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE CKT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     699             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 780550069 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJKUMAR 
िपता/पित का नाम ILAM SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC 24BN PAC MDD 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     700             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792290261 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJENDER KUMAR sharma 
िपता/पित का नाम JANARDHAN SHARMA 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MRT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     701             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760690060 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम LAXMAN DHARI 
िपता/पित का नाम RAM SWAROOP 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  12 BN PAC FHR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     702             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792800778 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम VINOD SINGH 
िपता/पित का नाम DHYAN SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE BAGPAT 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     703             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752240570 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAMSEWAK 
िपता/पित का नाम BHARAT SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE FATEHGARH 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     704             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 752491011 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHESHCHANDRAYADAV 
िपता/पित का नाम SHREE KALEECHARAN 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE MTA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     705             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 762420896 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAM OUTAR YADAV 
िपता/पित का नाम MAHARAJ SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE  AURAIYA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     706             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 792640170 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम BHOOPAL SINGH 
िपता/पित का नाम RAGHU SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE AMROHA 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     707             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 772760078 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम Mithilesh Kumar 
िपता/पित का नाम SHRI SHIV POOJAN YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  POLICE LINE CHANDAULI 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     708             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 790510055 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJ BAHADUR SINGH 
िपता/पित का नाम KUNJ BIHARI SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  12 BN PAC FHR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     709             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 760710065 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAVISHANKAR SOLANKI 
िपता/पित का नाम SHRI MITTHAN LAL 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  41 BN PAC GZB 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     710             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 771100086 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम MAHENDRA NATH SINGH YADAV 
िपता/पित का नाम SRI RAM NARESH SINGH YADAV 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  RTC CHUNAR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     711             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 771070051 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम RAJMANGAL PRASHAD 
िपता/पित का नाम BHOLA PRASHAD 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  26 BN PAC GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     712             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 740490198 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम HAWALDAR RAM 
िपता/पित का नाम GHANAI RAM 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  35 BN PAC LKW 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
करता/करती हॅू ं िक इस चयन ÿिøया के अÆतगªत आयोिजत शारीåरक द±ता परी±ण, िजसम¤ पłुष अËयथê को 3.2िक0मी0 कì दौड 30 िमनट म¤ एवं मिहला 
अËयथê को 2.4िक0मी0 कì दौड 25 िमनट म¤ पूरी करनी ह,ै म¤ भाग लेने हेत ुम§ पूणªłप से ÖवÖथ हó ँऔर इसम¤ Öवे¸छा से भाग ले रहा/रही हó ँ। इसम¤ िकसी ÿकार 
कì शारीåरक ±ित अथवा ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिÿय घटना घिटत होने पर उसके िलये म§ Öवयं िजÌमेदार होऊँगा/होऊँगी ।  

िदनांक :                                                                                                                                                               अËयथê के हÖता±र  

ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 



                                                   उÂ तर ÿदेश पुिलस भतê एवं ÿोÆ नित बोडª, लखनऊ                                     713             
                   उप िनरी±क सशľ पुिलस के पद पर पदोÆनित हतेु शारीåरक द±ता परी±ण  

          शारीåरक द±ता परी±ण ÿवेश – पý 
पी0एन0ओ0 750490045 

04cm x 05cm आकार 
का नवीनतम फोटो 

िचपकाकर 
कायाªलयाÅय± Ĭारा 

सÂयािपत िकया जाय। 

अËयथê का नाम KULDIP KUMAR SINGH 
िपता/पित का नाम RAM NARESH SINGH 
परी±ा कì ितिथ 02-Aug-14 
उपिÖथत होने का समय 5:00:00 AM 
िनयिुĉ  जनपद/इकाई  26 BN PAC GKR 

शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ का नाम तथा पता  
32 BN PAC LUCKNOW 

*नोटः अËयथê कृपया ÿवेशपý पर अंिकत िनद¥शŌ का भलीभािंत अÅययन कर ल¤ और इसका अनुपालन सुिनिĲत कर¤ । 
अËयिथªयŌ के िलए महÂवपूणª िनद¥श 

1- इस परी±ण म¤ सिÌमिलत होने के िलये ÿवेश-पý लाना अिनवायª  है ।  
2- अËयथê को इस ÿवेश पý म¤ उिÐलिख त परी±ण केÆþ पर ही शारीåरक द±ता परी±ा देने कì अनमुित है ।  
3- अËयथê के िनधाª åरत ितिथ , समय एवं Öथान पर उपिÖथ त न होने पर उसे शारीåरक द±ता परी±ण म¤ ÿवेश नहé िदया जायेगा ।  
4- अËयथê Ĭारा ÿवेश-पý को ÿाĮ करने के पĲात िनÌनिलिख त कायªवाही कì जायेगी :-  

4.1- ÿवेश-पý के िनधाª åरत Öथान पर फोटोúाफ िचपकाय¤गे ।  
4.2- ÿवेश-पý म¤ अंिकत घोषणा को अपने हÖतलेख म¤ भरकर िदनांक सिहत सÖुपĶ हÖता±र कर¤गे ।  
4.3-उपयुªĉ ÿिøया पूणª  करने के पĲात अËयथê ÿवेश-पý अपने कायाªलयाÅय± के सम± ÿÖततु कर¤गे तथा ÿवेश-पý म¤ चÖपा फोटोúाफ को 

सÂयािपत एवं घोषणा को ÿितहÖता±åरत कराय¤गे ।  
4.4-अËयथê को मलू ÿवेश-पý शारीåरक द±ता परी±ण केÆþ पर जमा करना होगा । अत: अËयथê ÿवेश-पý कì छाया ÿित अपने पास अिभ लेखाथª 

सरुि± त रख¤ ।   
5- अËयथê इस परी±ा म¤ अपनी सिुवधानसुार उपयुĉ िकट म¤ भाग ले सकते ह§ ।  
6- अËयथê को पयªवे±क/स±म ÿािध कारी Ĭारा िदये गये अनदुेशŌ का पालन करना अिनवायª  है ।  
7- परी±ा केÆþ पर मोबाइल फोन/पेजर आिद ले जाना विजªत है ।  
8- िनधाª åरत परी±ा ितिथ , समय एवं परी±ण केÆþ म¤ पåरवतªन सÌबÆधी कोई अनरुोध Öवीकार नहé िकया जायेगा ।  
9- शारीåरक द±ता परी±ण के िलये िनधाª åरत ितिथ  पर अनपुिÖथ त अथवा परी±ा म¤ भाग लेकर असफल िकसी अËयथê को बाद कì िकसी ितिथ  पर इस 

परी±ा म¤ पनु: सिÌमिलत नहé िकया जायेगा और ÖवाÖÃय या िकसी अÆय कारण के आधार पर पनु: परी±ण के िलये कोई अपील Öवीकार नहé कì 
जायेगी, परÆत ुदैवीय/अपåरहायª  कारणŌ (वषाª अथवा तकनीकì किठनाई) से उस ितिथ  कì परी±ा पूणªत: अथवा आंिश क बािध त होने कì दशा म¤ बोडª 
Ĭारा िकसी अÆय ितिथ  पर परी±ा आयोिजत कì जा सकती है ।  

10- अËयथê Ĭारा यथासÌभव उपयुĉ िचिकÂसक िवशेषकर Ńदय रोग िवशेष² से अपने Ńदय तथा रĉचाप कì जांच कराकर िचिकÂसक कì राय के अनसुार 
अपने ÖवाÖÃय को ŀिĶगत रखते हòये शारीåरक द±ता परी±ण म¤ अपनी पूणª  Óयिĉगत िजÌमेदारी पर ही भाग ल¤ । यिद िकसी अËयथê को शारीåरक 
द±ता परी±ण के दौरान ÖवाÖÃय सÌबÆधी आकिÖमक समÖया आती ह ैतो उसके िलये बोडª िजÌमेदार नहé होगा ।  

11- इस परी±ण के सÌबÆध म¤ अËयथê Ĭारा बोडª से कोई पýाचार नहé िकया जायेगा ।   
घोषणा 

             म§ (अËयथê का नाम) ............................................... पदनाम ............................... िनयुिĉ जनपद/इकाई .................................. घोषणा 
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ÿित हÖता±åरत 

 

कायाªलयाÅय± के हÖता±र 
                                                                      नाम/पदनाम कì महुर व िदनांक 

 


